
可可

若在公共场所遇上“二手

烟”，还一味忍让吸烟者的行为，

只会让更多的烟民加入其中。

健康的身体是属于自己的，我们

只有大声对“二手烟”说“不”，才

能维护自身的合法权益。

蜗牛

在外面吃饭，最讨厌有人在

我 吃 得 正 香 的 时 候“ 吞 云 吐

雾”。我认为这些不分场合吸烟

的人没公德心。你要不当面劝

止他，他就不会意识到自己的行

为危害到了周围人的健康。如

果 每 个 人 都 敢 于 对 吸 烟 者 说

“不”，时间久了，我想也没人再

敢“犯众怒”。

人在
旅途中

别说公共场所的陌生人了，

自家长辈抽烟都没有办法。小

时候我也常会劝劝他们，可成功

的次数不多，有一次还被他们

“反教育”。现在遇上别人在公

共场所抽烟，我也习以为常了，

实在受不了就换个地方。

开心果

我是一名母亲，我最不能容

忍的就是有人在我孩子旁边吸

烟。如果有人在边上吸烟，我都

会给予劝止。若劝阻无效，那我

就带孩子换个地方。

壳子

有些衣服，提前看好了价

格，但到了活动那天，却收掉

了，活动口号虽然是“全场参

加活动”，但真正参加活动的

都是非主打款式和一些旧款，

挑着让人心里特别不舒服。

因为旧款本身就算不搞活动，

也是会降价处理的。

菜菜

现在消费者的消费观念也

要纠正。同样一件衣服，相比

原价 300 元与原价 1200 元再打

3 折的话，后者买的人就多了。

特别是搞活动的时候，明辨是

非的能力会变弱。关键时候，

还是要靠消费者自己，要擦亮

眼睛。

云彩

我认为，物价部门对商场优

惠活动是可以进行干预的。只

是没有明确政策和法规来限

制。消费者自身要有理性淡定

的购物态度，要学会货比三家。

买该买的东西，不需要的不买。

说是打折却提高了原价
你碰到过这“噱头”吗

主持人

消费者在遇到打折促销活

动时，一定要保持头脑冷静，理

性选择，不要被疯狂的促销活

动所迷惑，走入打折的误区。

买打折商品时应货比三家，还

要考虑实用性，按需消费才是

最明智的消费方式。

主持人

进入夏天，一些商家纷纷

推出反季打折等促销活动。但

不少心细的市民发现，一些商

家出售的商品存在改动原价的

现象。原价提高后，优惠也只

是 个 噱 头 ，价 格 与 活 动 前 相

差无几。你是否发现过或者遭

遇过这种情况？你怎么看待商

家这样的行为？

海洋

我们这里的家政公司大多数保

姆来自农村，使很多保姆不熟悉城市

家庭的生活方式。多数家政服务公

司在保姆上岗前，往往只进行几天的

简单培训，显然难以提高保姆的服务

技能。我觉得要让保姆行业规范，严

格的培训是关键。

夏末夏至

保姆也有委屈的，我们小区曾

有一个独居的老太太请了保姆，不

仅工资给得少，一天到晚还到处使

唤。保姆稍一有闲下来，便骂她懒

虫、死猪。保姆只好愤而辞工。

西北偏北

在我的世界里，保姆是我“巴结”

的第一对象。我之前也碰到过懒保

姆、粗心保姆、还有捞菜钱的保姆。好

不容易碰到个称心的保姆，家里人觉

得不错，孩子也喜欢。我每天买菜都

不忘买保姆爱吃的，家里人换季买衣

服，也给她换一身。为了孩子，就算有

点不满意也不提，就怕保姆闹脾气。

麻麻

我自己和身边的人都遇见过这

样的保姆：起价不高、态度也好、干活

勤快。不过，干了几个月后就开始要

求提工资。这样一来，我有种被胁迫

的感觉。本想换一个保姆，但老妈说

这保姆还不错，再找一个不知怎样，

就几百元钱，加给她好了。

前段时间,照料孩子的婆婆摔倒

骨折，我只能找个保姆帮忙照顾。

在寻找过程中我才体会到，找个好

保姆真不容易。现在保姆费用水涨

船 高 ，也 还 时 常 听 到 一 些 雇 主 抱

怨。你们遇到过什么样的保姆？

小清清

干了几个月就要求加工资
这样的保姆让人很无奈

主持人

由于双方要长期生活在一起，雇

主必然对保姆的要求会比较高,总希

望能找一个十全十美的保姆，但现实

往往会让人失望，雇主有雇主的想

法，保姆有保姆的难处，雇主与保姆

的相互理解、相互尊重是很重要的。

现在，香烟已成为健康的头

号杀手，禁烟已成为世界性的话

题。近几年，我们身边出现了无

烟医院、无烟候车室、无烟学校、

无烟工厂等，大大改善了我们的

空气质量和生活环境。可是仍

有一些烟民在电梯、电影院、饭

店等地方吸烟，给不吸烟的市民

带来了困扰。在本月 31 日的世

界无烟日即将来临之际，大家来

聊聊公共场所吸烟那些事。

主持人
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在公共场所若遇上“二手烟”
你是上前劝阻还是选择离开

无烟日，让你的亲人、朋友

放下手中的烟，形成禁烟的良好

氛围，把它纳入精神文明建设的

轨道。 主持人


