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2011 年，倪宅小学充分认识并发挥

艺术教育独特的育人功能，把“第二课

堂”作为学校一项重要工作来抓。该校

面向全校学生，坚持“普及与提高相结

合、群体提高与个体特长发挥相结合、日

常教学与竞赛活动相结合”的创新理念，

成立口琴兴趣小组，并建立口琴乐队。

口琴乐队组建后，校园里形成了一个

“以口琴辅德、以口琴促智、以口琴健体”

的艺术教育协调发展模式，使全校学生在

良好的校园文化氛围中健康成长。在校

园外，多次为参观团、检查团、大型文艺活

动演奏，受到了领导及社会各界的一致好

评，有效提高了学校知名度、美誉度。

该校目前有两位专业的音乐老师，

分别是声乐专业毕业的潘晨诗和擅长乐

器演奏的卢雅。经过前期的蹲点学习，

她俩对学校的口琴教学充满了信心。刚

开始教的时候，一些班主任老师也与学

生一起认真学习。学了一段时间后，班

主任老师就去教自己的学生，一些基础

好、学得快的学生也会主动去帮助那些

还不太会的同学。就这样，全校形成了

你追我赶、互帮互助的良好的口琴学习

氛围。这样一来，音乐老师的教学压力

减轻了，学生们学得也开心。

2012年5月29日，倪宅小学庆祝儿童

节暨首届“口琴节”在学校操场隆重举行。

那一曲曲动听的琴声《小星星》《每当我走

过老师窗前》以及《同桌的你》等等，让师生

们陶醉。

上海口琴协会会长刘曾源和他的口

琴专家团队也来到了现场。他们带来的

口琴及口琴表演更是让大家大开眼界、

大饱耳福。刘曾源客串主持，向同学们

介绍各种稀奇古怪的口琴。光是口琴的

种类、模样就让师生们着迷，琴声就更吸

引人了。刘曾源还将口琴教育基地的牌

子授予该校，倪宅小学成为全国第 39 个

口琴教育基地。

说起学校选择“口琴”作为特色，方伟

新说：“在我们那个年代，乡下学生几乎都

没机会接触乐器。音乐课没有专业的音乐

老师，都是其他课的老师附带着上的。我

想给学生们寻找一种心灵寄托，让他们有

一技之长。各类乐器也是可以触类旁通

的，学好一种乐器，也可以带动其他乐器的

知晓及提高。”

连续6年来，该校的口琴教育从不懈

怠。如今，不论老师还是学生，都将口琴

作为了持之以恒的爱好来发展，学生们

更是深深爱上了吹口琴。学校专门定做

了口琴袋，方便学生携带。学生们除了

音乐课学习口琴外，每天做完课间操后

都会在操场上学习吹口琴。不管上课还

是下课，甚至吃饭的时候，学生们都会背

着口琴袋。课间闲暇时，他们也会拿出

来吹一吹。吹口琴成了学生们对喜怒哀

乐的另一种表达方式。学生颜佳瑶说：

“我很喜欢吹口琴，心情不好的时候，吹

吹口琴就能把烦恼忘掉，心情变好了。

我很感谢学校的老师和领导，让我们有

机会学习口琴。”

来自贵州布依族的六年级学生岑

梅，从二年级转学到该校后，初次接触到

口琴。她说，在学习口琴之前，也接触过

小鼓。可是，她还是比较喜欢口琴。“口

琴携带方便，而且学了这么多年，很多曲

子一见到歌谱就能吹起来了。从吹口琴

中，我找到了自信。”说完，她当场为我们

吹奏了自己擅长的《明天会更好》。听着

优美的琴声，边上的同学情不自禁地为

她拍手伴奏。

2014 年，该校选出 9 名学生参加在

杭州举办的第十届亚太（杭州）口琴艺术

节比赛。小选手们克服了初次参加大型

比赛的紧张情绪，以饱满的热情、娴熟的

演奏技巧，荣获了“金奖”。

清晨，一个个孩子陆续走
进校园，每个孩子都带着自己
的小伙伴——口琴，小小的袋
子装着孩子们大大的快乐；当
放学的音乐响起时，各个班的
孩子会排着整齐的队伍，吹着
欢乐的曲子，从教室走到校门
口。口琴是孩子们形影不离
的“朋友”，“口袋音乐”成了倪
宅小学独特的风景。

倪小的学生不仅学习氛
围浓厚、口琴吹得好，就连足
球也踢得很不错。倪宅小学
是永康市第二届“梦想·人保
杯”中小学生校园足球春季联
赛分赛场，联赛开赛以来，绿
茵场上正进行着一场场精彩
的足球赛呢！

提到校园的特色教育，自
然会让人想起这里的领头人
——校长方伟新。他在该校
担任校长已有 12 年，可谓是
这儿的“老管家”了。对于这
里的老师和学生，他都十分了
解。而且，他还是个挺会为学
生和老师着想的好校长。“为
学生的幸福人生奠基，为教师
的发展搭建平台，促进教师与
学生共同发展。”围绕这一办
学理念，该校不断探索，走出
了适合倪宅小学长远发展的
特色路。

自全国开展“足球进校园”

活动以来，足球成了学校热门的

素质拓展课程。相对于口琴而

言，足球是该校近两年才兴起的

一项运动。可是，在我市去年组

织的首届中小学生足球赛中，该

校就荣获团体第四名。更值得

一提的是，当时参赛的这些队员

都是第一次见到真正意义上的

足球场。因为那时候，学校连正

规的足球场都没有，大家平时训

练都是在简易的操场进行的。

让人意外的是，学生们踢得一场

比一场好，赢得了评委老师的广

泛好评。赛后，校长感觉到学生

们对足球的喜爱，而这些爱运动

的孩子正需要一块正规的场地，

他想到这里，立马把建设足球场

摆上议事日程，并很快动工。

记者在该校足球场看到，学

生们正在教练指导下抓紧训练，

操场边上还搭起了雨棚。因连日

阵雨，球场上积水未干，但足球小

子们一个个精神抖擞，劲头十足。

之前开展过班级足球联赛

的倪宅小学，已经积累了一些踢

球经验，在近期举行的全市第二

届“梦想·人保杯”中小学生校园

足球春季联赛中势如破竹、节节

获胜，队员们越战越勇，发挥主

场优势，最终取得胜利。

体育老师吕侠斐介绍，该校

目前已有 4 支足球队，男队和女

队各两支。而这48名足球队员，

是学校经过班级多轮比赛后层层

筛选出来的。也许出于对新事物

的好奇心，不论男生还是女生，平

时都挺喜欢踢足球。特别是校足

球队员，他们除了体育课，下午放

学后都会主动留下来，找老师教

他们踢球动作和技巧。自学校开

展足球教学以来，除了体育老师

参与其中外，其他老师也会主动

融入学生中，和他们一起踢球，一

起感受运动的快乐。

学生鲍眀松是校足球队队

长，他说：“踢球是一种很好的放

松方式，我热爱足球。身为队长，

我会带领更多同学好好练球，争

取让我们学校的足球队越来越

强。”鲍眀松还是全市的“颠球之

星”，去年的颠球比赛中，他以一

次性颠球26个拿下了亚军。

学生叶元一是一名后卫，也

是一个不折不扣的足球迷。为

了更好地踢球，他开始了全家总

动员，让爸妈从网上找了踢球的

装备，球鞋、球服以及球袜等。

对于踢球这一爱好，家里人也挺

支持他。有时候，家人还陪着他

一起踢球。

四年级学生王晓冉还是班

里的足球队长。这个看似娇弱

的小姑娘，运起球来动作标准，

对足球的热爱，一点也不亚于男

生。她笑着说：“踢足球是很好

的运动。自从学会踢球后，我懂

得了更好地劳逸结合。玩的时

候痛快玩，学习时候也更容易静

下来。这样，我的学习效率也提

高了。我想，以后我们的足球队

一定会越来越强。

以“足球进校园”为契机
素质教育成效初显

抓好口琴特色教育，提升足球团队实力

倪宅小学全力打造优质“第二课堂”

为新进教师搭建学习平台，让骨干教师充分发挥特长
倪宅小学是花街镇的中心小学，目前

共有学生 780 多名。自实施新课程改革

以来，方伟新就开始琢磨着如何打造学校

特色。

2010 年，方伟新在一次外出学习

时，来到了杭州的刀茅巷小学。这所学

校的口琴很有特色。当时，方伟新就联

想到了自己学校。经过一番考察，他觉

得这所学校的口琴教学可以借鉴运用到

自己学校中。于是，他开始在该校蹲点

学习，而后又安排自己学校新进的音乐

教师蹲点学习。

前两年，方伟新又在一次交流学习

中，发现临安的乐平小学办学很有特

色。于是，他回校后，立即安排了新进教

师前往该校蹲点学习了一周。

在方伟新的带动下，老师们教学热情

高涨，学生们自主学习的积极性也大大提

高。

一年多前，市教育局安排了一位大

司巷小学的骨干老师前往倪宅小学交流

指导。这位老师名叫夏玲敏，是一位语

文老师，在书法上也颇有研究。她的硬

笔和软笔都曾在全国书法比赛中荣获一

等奖，是市书法家协会会员、金华市硬笔

书法协会会员。

方伟新就安排夏玲敏负责学校的书

法教学。随后，学校书法教学活动就如

火如荼地开展，学生们学得聚精会神，老

师也教得兴致勃勃。夏玲敏回忆：“在第

一节书法课上，我教中学段学生软笔书

法，先是给他们介绍了基本的知识，包括

握笔的姿势，颜体、欧体以及赵体等的特

点和区别。虽然这些学生的书法基础比

较薄弱，但他们的学习氛围很好。”如今，

书法教学成了学生们每天中午的自主学

习课，即使老师有事，他们也会自觉练

习。一年多来，在她的引导下，学生们学

习书法的兴趣高涨，在各类硬笔或软笔

书法中多次获奖。

成为全国口琴教育基地，首次参加国际大赛就获奖

大课间人人吹口琴大课间人人吹口琴，，琴声悠悠润心田琴声悠悠润心田

练习踢足球的基本动作

学生们分组踢球

“第十届亚太口琴节”比赛现场

教师口琴队


