
进来聊聊吧

大事小事烦心事新鲜事

儿媳妇喜欢上网聊天
婆婆对此很有意见

小妮：
哎，家家有本难念的经，我们家就遇

上了这样的事。

主持人：
怎么了？

小妮：
刚结婚时，我老公对我很好，基本上

是百依百顺。可我生完小孩子后，态度就

发生了很大转变。我和婆婆有矛盾，我老

公不问原因什么事情都向着他妈，为这事

我们吵了好多次了，好烦。

主持人：
做小辈的应该尊敬长辈。

小妮：
儿媳妇在我老公家没有地位。我老

公动手打过他的弟媳，他的弟弟也不尊重

我，会在我面前说一些很过分的话。公公

婆婆和我们儿媳妇之间关系很差，见面都

不怎么讲话。

主持人：
你觉得你和婆婆之间的主要矛盾是

什么？

小妮：
我平时没事的时候喜欢上网听歌、打

游戏、和同学聊天，婆婆就说我上网搞婚

外情。因为她二儿子的女朋友就是因为

在网上认识了一名男网友，后来和他二儿

子分手了。我婆婆就认为我也会这样，一

看到我上网就要骂我。我现在看见婆婆，

也不怎么理她，她说她的，我玩我的。我

老公看见这样，对我也是爱理不理，家庭

关系很紧张。

主持人：
毕竟你婆婆年纪大了，要多尊重她。

很多老人都是嘴上不饶人，心里还是念着

小辈的，有些话也不要放在心上。你可以

请你老公出面解释一下，缓和你和婆婆之

间的紧张关系。

遇到掉钱捡钱行骗的事
网友教你两招

导弹：
碰到地上掉钱捡钱诈骗的事情，我有

两招可以对付这些骗子。

主持人：
说说哪两招？

导弹：
第一，在行骗中，骗子往往要求受害

者拿出身份证和钱包。防骗第一招，不要

向陌生人泄露你的身份信息，人都不认

识，干吗要告诉他你的银行账号和密码

呢？骗子往往会说用地上捡的东西做抵

押，让受害者拿出财物分给他。防骗第二

招，建议把捡来的东西抵押给骗子，让骗

子拿出财物分成大家。

主持人：
嗯，就是永远不要相信天上掉馅饼的

事。

导弹：
是啊，就是这个道理，不起贪念就不

会受骗上当。
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总部中心附近找不到回收废品的人
拨打88900000，一个电话可解决问题
無淚：
主持人，我在总部中心上班，遇到了一件烦

心事，就是想找个收废品的人，可找了几天都没

有找到。

主持人：
呵呵，这是怎么回事啊？

無淚：
前几天，我整理办公室，清理出一些纸板、

纸箱、矿泉水瓶之类的杂物，想把这些东西卖

掉。可我留意了好几天，总找不到收废品的

人。每天上班，都看到办公室一角堆着一大堆

杂物，我就觉得不爽。

主持人：
可能因为总部中心是上班区域不是生活的

小区，所以回收废品的人不喜欢到这里招揽生

意吧。

無淚：
嗯，可能是这样。

主持人：
我给你出个主意，一个电话就可以解决类

似的问题。你可以拨打88900000便民服务热线

电话，请他们派人上门收废品。以后遇到什么

难事，都可以拨打这个电话，请8890便民服务平

台帮忙。

青鸟：
最近，我遇了一件郁闷的事，被一名上门清

洗油烟机的人给坑了。

主持人：
请说说具体情况？

青鸟：
他骑一辆自行车，带着一个水桶，走街串

巷，在我家附近吆喝清洗油烟机。刚好那几天

我发现厨房的油烟机漏油而且噪声很大，就想

着是不是彻底清洗一遍会好一些，于是就把师

傅请到家中，说好我付60元钱，他保证把油烟机

清洗修好。随后，师傅动手拆下油烟机搬到楼

下清洗，可洗完后他却摆弄了半天安装不回去。

主持人：

那后来是怎么解决的？

青鸟：
可恨的是，他不说他装不上油烟机，还说油

烟机的电机坏了，让我给80元钱买电机配件，并

让我看好他的工具，随后骑上自行车出去了。我

等了3个多小时，眼看天黑了，也不见他回来，才

知道自己被骗了。我只能打电话叫另一位师傅

上门安装好油烟机。我想提醒一下大家，以后清

洗油烟机或修理家用电器时，不要叫那些不专业

的“游击人员”，一定要找专业人员维修、清洗。

主持人：
以后遇上类似的事情，一定要记得拨打

88900000，一个电话就会有专业正规的维修人

员，带上便民服务卡上门服务。

因为我母亲去世早
老婆要和我离婚，怎么办？

心声：
主持人，我老婆要和我离婚，可我不想离

婚。我该怎么办才好？

主持人：
你们结婚多长时间了？你老婆为什么要和

你离婚？

心声：
她说，因为我母亲不在了，所以要和我离婚。

主持人：
呵呵，这个事情也能成为离婚的理由，我还

是第一次听到。你们夫妻之间的感情好吗？

心声：
5年前，自从我们有了小孩开始，感情就不

大好。

主持人：
是因为没有婆婆带小孩，所以你老婆提出

要离婚？

心声：
不知道是不是这个原因。我们有一女孩，

她说她不喜欢。我觉得不管是女孩还是男孩都

是自己的孩子。为了这件事，我们经常吵架。

主持人：
是不是都是她一个人在照顾孩子，太累了？

心声：
不是，孩子都是我照顾的。我不想和她离

婚，因为我从小是没有妈妈的孩子，所以我不想

我的孩子也变成这样。我说了很多次都没用，她

不愿意工作，又不想宅在家里，就喜欢到外面玩。

主持人：
夫妻之间感情出了问题，一定要找出原

因。我建议你们好好地沟通一下，大家都说出

自己的想法，再去寻找解决的方法。

请不专业的人员上门修理
油烟机没修好还被骗走80元钱

CC：
我是一名医生，今天值班时，遇到一名老年

患者。他打了一个喷嚏，导致腰椎间盘突出，动

也动不了。

主持人：
啊，竟然有这样的事情，老人多大年纪了？

CC：
应该有70多岁了。老人一直保持着身体前

倾的姿势，是他的家人用五菱货车把他送到医

院的。听老人的家人说，老人原来就有腰椎间

盘突出，本来准备做手术的，没想到，一个喷嚏

竟把手术日期提前了。

主持人：
打个喷嚏怎么会这么严重？

CC：
中老年人腰椎的稳定性比较“脆弱”，普通

的弯腰动作都有可能诱发腰椎间盘突出。打喷

嚏的动作其实就是一个突然弯腰的动作，再加

上瞬间增高的腹压对脊柱的会造成较大的冲击

力，会使椎间盘更加容易突出。因此，老人打喷

嚏时最好采取直腰、挺胸、手撑腰部的姿势，可

以保护腰椎稳定。

老年人打喷嚏容易导致腰椎间盘突出
直腰、挺胸、手撑腰部，可免意外发生


