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不仅是炫酷，更是一种艺术
“永报姐妹花”招募读者体验调酒师工作

对于习惯了朝九晚五工作的人来说，白天总是为了生计而四处奔波，无暇顾及这个城市最
美丽的景色，而到了夜晚，才有闲暇开始进入慢生活。这个城市里，还有另外一群人，对于他们
而言，没有固定的工作时间，也没有固定的节假日。很少有人真正了解他们的生活，但相信很
多人都听说过他们的职业——调酒师。

提到调酒师，很多人的第一印象就是在吧台前手持摇酒壶，做着各式各样花哨的动作，制
造出的一种强烈的视觉刺激。为了让更多的人了解调酒师这个职业，“永报姐妹花”栏目招募
了三名读者组成体验团，前往NASA酒吧进行体验。

7 日晚上 6 时，大雨滂沱，记者与
体验团成员陆续来到酒吧。晚上要用
到的调酒工具已经被擦拭干净，新鲜
薄荷叶子也已经被挑选出来，吧台前
的调酒师早已严阵以待。在接下来的
两个小时里，在略微昏暗的灯光下，伴
随着轻快的音乐，体验团成员们过足
了一把调酒师的瘾。

“这是摇酒壶、量酒杯、滤冰器、吧
勺、捣棒、柠檬夹⋯⋯想要制作出一杯
鸡尾酒，就要用到这些工具。”调酒师
陈昊给体验团成员一一介绍了吧台上
形状各异的调酒工具。体验团成员何
吕一看到摇酒壶，立马表示自己对印
象中调酒师花哨娴熟的花式调酒动作

非常佩服，希望陈昊能展示一下花式
调酒动作。

“调酒分为英式调酒和美式调酒，
英式调酒过程文雅规范，你说的花式
调酒其实是美式的，是在英式基础上
发展出来的，主要是用花式动作带动
酒吧里的气氛。我们今天体验的是英
式调酒，更多的是注重酒的口味。”陈
昊说，好的冰块和冰球是制作一杯鸡
尾酒的前提，而手工凿冰球是调酒师
必备的一项技能。

陈昊领着体验团成员来到冰柜
前，戴上乳胶手套，拿起冰锥，从冷冻
冰箱里取出实心冰，两分钟不到，一个
晶莹剔透的冰球就在他手里诞生了。

“之前一直以为酒吧的冰块都是买现
成的，没想到是调酒师一块块凿出来
的。”体验团成员何吕一不禁为调酒师
的技术点赞。

“调制不同的鸡尾酒，还需要用到
不同的基酒，这是伏特加、威士忌、朗
姆酒、龙舌兰⋯⋯熟悉每种鸡尾酒的
来历，是每个调酒师的必修课。让顾
客领略酒的文化和酒的风情，是非常
愉快的一件事。”根据体验团成员的不
同性格，陈昊为她们现场制作了莫吉
托、粉红佳人和墨西哥湾流三款鸡尾
酒，体验团成员围坐在吧台前，个个聚
精会神看得非常投入。

体验中状况百出，调酒并不是想象中那么简单

“今天我教大家制作一款名‘old
fashion’的鸡尾酒，是用苦精和糖调
味的威士忌。”陈昊取出一只岩石杯，
指导大家开始调酒。体验团成员应梦
娇在杯中加入一块方糖，倒入几滴苦
精，并用捣棒磨碎方糖，然后往杯中倒
入苏打水，这个过程让她觉得很简单。

接着，需要用量酒器往杯中倒入
45毫升的威士忌，陈昊打开酒瓶，用中

指、食指、无名指夹起量酒杯，将酒倒
入量酒杯至标准的分量，在他手里，整
个过程一气呵成，可在应梦娇手中，手
指却怎么也不听使唤，状况百出。

加入冰块后开始搅拌，“搅拌的时
候是否流畅安静，搅拌的速度和时间
是否合理，调制出来的鸡尾酒味道就
会不一样。”陈昊边说边向大家示范了
一遍。在搅拌时，他左手的大拇指和

食指握住酒杯的下部，右手的无名指
和中指夹住吧勺，促使吧勺在酒杯中
按顺时针方向转动，巧妙发挥手腕的
弹动力，用中指和无名指使吧勺连续
转动。“长这么大，第一次觉得自己的
手这么笨，调酒真不是想象中的那么
简单”，虽然已经是小心翼翼，可体验
团成员胡琳琳在搅拌时还是洒出了不
少酒水，一下子掌握不了要领。

一份枯燥却很酷的工作，背后有别人看不见的付出

“酒吧每天 19：30 开始营业，次日
凌晨 2：00 打烊，每天上班前，基本上
就是凿冰块洗杯子切柠檬，比较枯燥，
说不累是假的。从事这份工作，主要
还是因为自己喜欢。”陈昊说，入行前，
他就觉得站在吧台前为不同的顾客调
制不同的鸡尾酒是一件很酷的事情。

工作的时候，忙起来可能一连几
个小时都无法休息，而且一整晚都要
与顾客沟通并保持微笑，中间还需要
察言观色，为不同的顾客推荐适合的
鸡尾酒。陈昊说，作为一名调酒师，看
得见的是吧台前调酒师的光鲜，看不
见的是他们个人付出的辛劳。

每一款酒都有它独有的味道，但
每一款酒也有它的缺憾。调酒师，就
是把不同的酒融合在一起，用一种酒
的迷人味道弥补另一种酒的缺憾，并
让它们在酒杯中呈现出绚丽的色彩，
让品尝它的人获得愉悦的感觉。

看着调酒师手中的酒杯简

单摇晃，体验之后便知道每一个

小细节都在这杯酒中发挥着微

妙的作用。酸和甜的比例、苦精

的用量、冰块的放置等等都影响

了这杯酒的味道和温度。一杯

上好的鸡尾酒是有自己的味道，

独特的香味以及特定的温度。

——体验团成员 胡琳琳

一踏进这家酒吧，就有一种

特别的感觉，仿佛走进了《加州

旅馆》的歌词里。

因为大家都是初学者，调酒

师 决 定 教 我 们 调 制 一 款 比 较

man 的 鸡 尾 酒 ，名 字 叫 做 old

fashion。取一只杯子，平底的那

种，用镊子小心放入一颗方糖。

苦精三四注，刚好浸湿方糖的程

度就是刚刚好。浅浅地倒入苏

打水，没过方糖。取一根捣棒压

碎方糖细细研磨，研 磨 完 了 之

后，用盎司杯量取 45ml 威士忌

倒入。加一颗大冰块，用搅拌棒

顺时针搅拌，直到杯壁上起一层

薄薄的水汽。取一小块橙皮，稍

许揉捏，在杯口擦拭一圈后放入

杯中，就是一杯入口浓烈的 old

fashion了。

我特别喜欢搅拌这个动作，

冰块、酒和搅拌棒都顺时针转

动，伴随着些许冰块和酒杯碰撞

的声音，感觉自己手中的不是一

杯酒，而是一个小小的宇宙。我

突然有些明白调酒师在调酒时

的心情，那是在创造一件艺术

品。

——体验团成员 应梦娇

调酒师在我眼中一直是双

手轮接 shaker 壶，各种玩火享受

全场瞩目的炫酷工作，NASA 酒

吧的陈老师立即纠正了我的观

点，美式调酒是玩花式，而英式

和日式调酒则更注重口感品质。

之前以为，调酒师身边的冰

柜里藏着各种制冰模具，随手一

冻，完美的冰晶就会出现，即冻

即用，方便得很，实际上注重品

质的的冰块需要满足苛刻的条

件，硬度必须足够，形状合理，晶

莹剔透。原冰需事先冷冻 72 小

时以上，再剔掉白雾的部分，只

留晶莹，最后拿冰锥雕切各种形

状，这是一个很费力也很需要经

验技巧又很枯燥的活。让我没

想到的是，在调酒师眼中，这种

不起眼的水晶才是鸡尾酒的灵

魂。

——体验团成员 何吕奕

房源信息
求购厂房

7931 永康、武义 3000-5000

平15867930707，523707

厂房转让
8049 城中工业区 1700 平规

划松石路边15305896362

世贸写字楼出租
8056双窗精装13506793848

南龙单身公寓出租
8081，13868948308，648418

华丰东路幢房转让
8130店面三间1-6层可分

割13575692558，655588

未建房转让
8151 西城大徐村未建房

100平转让18868461966

求购厂房
8165，1万至1万5平方米

13858929908，560908

求购白垤里别墅
8167 求购白垤里一区或三

区别墅一幢15967904975

厂房出租
8177 二 层 厂 房 1800 平

方米出租，配有电梯，金

华岭下朱工业区，靠近永

康花街13506599903

二期九龙别墅转让
8207，13868949299，569563

白垤里别墅转让
8209，13335955088

厂房套房出租
8211 市区西山头兴达三

路 1200 平方米厂房可分

租，另有步行街 2-3 楼套

房 出 租 ，可 作 棋 牌 室 。

13588612828，612828

西竹区厂房出租
8228 二层 4500 平，可分

割，有电梯13735624102

古山厂房出租
8235世雅上村市场路五楼

500平方米出租，宜淘宝办

公，另1000平方米空地出

租13758978148，558148

厂房出租
8240 永康市兴达一路三

头 马 旁 有 2000 平 方 米

13605899778，591342

求购厂房
8242 求 购 500-1500 平

方米厂房，13868949681

黄城里别墅转让
8246 五层占地 120 平方

米，花园 260 平方米，车

位6个490万，686796

市区溪心套房转让
溪心久居新城学区房 93

平方米，带车位，适合婚

房，联系：13758988186

店面出租
8275 市龙川东路 270 至

272号二间，1至2楼出租，

15825782918,755653

五金城套房转让
8300，13645893653，739145

五金城套房转让
8300，13819908598，640528

九铃路店面出租
8304，13905890330，660330

横桥厂房出租
8306，1000平方米，电话：

13967926239，676239

声 明
8302 永康市方金工具厂

遗失中国工商银行永康支

行核发的开户许可证，核准

号 为 53382003000901

声明作废。

声 明
8303 永康市古山昌鑫建

筑工具厂遗失税务登记

证（正 本），浙 税 联 字 ：

330722531117621 声 明

作废。

营业执照遗失公告
8305 永康市旋达贸易有

限公司遗失永康市工商

行政管理局 2011 年 3 月

16 日 核 发 的 注 册 号 为

330784000101241 营业

执照（正本），声明作废。

永康市旋达贸易有限公司

2016年4月12日

声 明
8311 永康市宏亮不锈钢

制品厂遗失税务登记证

（正 本），浙 税 联 字 ：

330784550527958 声 明

作废。

冰块全靠手工凿，调酒还分英式和美式两种

□见习记者 吴航鑫

体验感言

既服务到人
更服务到心
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