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有这么一位医者，他夜以继日工作，说：“手术时全神贯注，感觉不到累。”他收治手术风险高的病
人，说：“只要病人有需要，我就会全力以赴。”他实现卫计系统零的突破，发表 SCI 论文，说：“好医生
就应该活到老学到老。”他就是市一医 2015 年度“仁医风范 感动永医”人物——市一医外二科副主

任吕新厅。

树特色品牌
创人文医院

□通讯员 王伟

3 月 25 日，在杭举行的 2015 年

度浙江省卓越经营奖颁奖大会上，市

一医以总分第一的好成绩，荣获 2015

年度“浙江省卓越经营奖”。据悉，全

省共有 7 家单位获得该奖项，市一医

是金华市唯一一家。

“浙江省卓越经营奖”由原“浙江

省质量奖”更名而来，旨在贯彻落实

《中华人民共和国产品质量法》和国

务 院 颁 布 《 质 量 发 展 纲 要

（2011-2020）》的相关精神，表彰在

质量和经营管理方面位于行业领先

并取得突出成效的组织，以期引导和

激励组织追求卓越，提高组织质量管

理水平和综合竞争力，提升质量效

益、经济效益、社会效益，是我省质量

管理领域的崇高荣誉。

“浙江省卓越经营奖”由浙江省

卓越经营奖审定委员会组织专家评

审，依据 GB/T19580-2004《卓越绩

效 评 价 准 则 》国 家 标 准 、GB/

Z19579-2004《卓越绩效评价准则实

施指南》和《浙江省卓越经营奖评审

管理办法》（2012 年 3 月实施）的要

求，坚持好中选优的原则，对申报单

位进行严格的资料审查、用户评价、

现场评审、提供改进报告、综合评价、

社会公示、审定批准，最终确定获奖

单位。

市一医自 2015 年持续推行卓越

绩效管理模式以来，各项工作取得了

长足进步，先后荣获 2015 年度永康

市政府质量奖、入围全国质量强市示

范城市服务质量示范点。此次，该院

又凭借精细化的质量管理和卓越的

管理绩效，通过层层评审，顺利斩获

“浙江省卓越经营奖”。

市一医荣获“浙江省卓越经营奖”
总分排名第一，是金华市唯一一家获奖单位

2015 年，吕新厅以第一作者署名

发表了标题为《A clinical explora-

tion of neoadjuvant chemothera-

py with tegafur，gimeracil，and

oteracil potassium capsules

combined with oxaliplatin for

advanced gastric cancer》（替吉奥联

合奥沙利铂新辅助化疗治疗进展期胃

癌的临床探讨）的 SCI 论文，使市一医

SCI论文实现零的突破，这也是我市卫

计系统首篇以第一作者署名的 SCI 论

文。

SCI这个词，对于非医学界的人来

说可能有些陌生。SCI 是世界三大科

技文献搜索系统之一，是国际公认的

进行科学统计与科学评价的主要检索

工具，是评价科研水平的重要标准。

简单地说，SCI代表着医学界论文的最

高荣誉。

发表 SCI 论文不是一件轻而易举

的事，从动手写到发表，吕新厅耗时两

年多，投稿时也曾被拒绝过很多次。

“发表中英文双语的论文，吕医生英文

水平一定很高吧？”面对记者的疑问，

吕新厅谦虚地说：“其实我英文水平并

不高，只是凭着扎实的心态，一个单词

一个单词地查、写，一遍又一遍地修

改，不断完善。被退稿了，就根据罗列

的不足再钻研，再修改，再投稿。第四

次修改后，论文得到了肯定。”

“医生的学术和医术，是紧密联系

的。好医生就应该活到老学到老。”对

科室年轻医生“传帮带”时，吕新厅也

不忘督促年轻医生多看书、多学习，有

什么新技术、新论文，要主动去学习、

去研究。

“当医生很辛苦，但医生对待病人

要以心换心。每次在病房、在门诊，甚

至在路上遇到病人时，他们主动跟你

打招呼，夸你医术好、医德好，我们医

生的归属感和自豪感就来自于病人的

肯定。”吕新厅说。

以心换心 点亮生命明灯
——记2015年度“仁医风范 感动永医”人物吕新厅

人物名片：
吕新厅，市一医外二科副

主任，主任医师；金华市青年岗

位能手；永康市医界新秀；永康

市后备青年拔尖人才；浙江省

抗癌协会胃癌外科学组委员。

□记者 李梦楚

夜以继日连续抢救病人，没顾得上休息

作为颇有名气的青年外科

专家，查房、手术、会诊⋯⋯吕新

厅的日程总是排得满满当当。

采访过程中，他的手机总是响个

不停，不断地有病人找他咨询。

值班、加班、半夜被唤回医院

抢救病人，对于吕新厅来说是“家

常便饭”。上个月吕新厅值班的

一个晚上，市一医外二科收治了

3 位急诊的高龄病人，吕新厅站

上手术台，一站便是天亮。第二天，该

科又收治了3位急诊病人，吕新厅刚从

手术台上下来不久，又站上了手术台，

一站又是一整天。

“市一医外二科主要收治除肝胆

胰脾外的普外科病人、腹痛病人、穿孔

病人、肠梗阻病人，其中急诊病人占有

很大比例，这些病拖不得，也就没顾得

上休息。”科室同事说，无论前一天工

作到多晚，第二天吕新厅都会早早出

现在病房。“加班不能影响正常工作，

第二天需要做的事还是要按计划完

成。”吕新厅轻描淡写地说。

前几天，住在内科的一位病人消化

道大出血，需要外科急诊。吕新厅半夜

赶回医院，一直手术到凌晨三四点。如

此高强度的工作，吃得消吗？“手术的时

候全神贯注，感觉不到累，一结束才发

现全身酸疼，双腿发软。”吕新厅说，看

到病人转危为安，是他最欣慰的事。

有担当有魄力，始终把病人摆在第一位

“医生最重要的品质就是

要勇于担当。”这是吕新厅一直

挂在嘴边的一句话。

市一医外二科常接收高

龄病人。曾有一位年近七旬的

病人来找吕新厅，这位病人只

有一个看似简单的愿望：“我

只想吃得下东西。”

说实在的，以现在的生活条件，

70 岁不算老，但这位病人因患有胃

癌，肝硬化严重以致不能进食，只能

靠输营养液度日。为了改善生活质

量，病人辗转全国多地就诊，但很多

医生都不愿冒高风险为他进行手术

治疗。

“做医生要有担当。”吕新厅临危

不惧，与病人及家属商量好后为病人

切除了肿瘤，让病人实现了愿望。吕

新厅说，手术的成功，与病人对医生的

充分信任、家属与医生的良好沟通分

不开。

“我非常理解病人及家属的诸多

顾虑，针对种种顾虑，要有针对性地一

一破解，与病人和家属反复沟通，达成

一致目标，并朝着这个目标共同努

力。”吕新厅坦言，这位病人的目标是

“吃得下东西”，而非“治好病”。如果

病人要求“治好病”，他可能也没有这

个能力为病人进行手术。他说：“只要

利于病人，纵使困难重重，医生也会竭

尽全力；但医生也只是普通人，并没有

起死回生的能力，所以需要病人和家

属的理解与支持。”

以第一作者署名发表SCI论文，实现零的突破


