
进来聊聊吧

大事小事烦心事新鲜事

丹丹：
太烦了，我简直快要被家人逼疯了。没让

我好好过年也就算了，平时的日子也被逼得没

办法再忍受了。

主持人：
你遇到什么事情了？

丹丹：
原本以为生了一个女儿后，我们可以安安

稳稳地过着我们的小日子。自从二孩放开政策

实施以来，我就没过一天的安稳日子。

主持人：
呵呵，二孩生与不生，不都是在自己的意愿

下进行的吗？

丹丹：
哎，我的烦恼是生也不是，不生也不是。我

们夫妻都是独生子女，虽然早就可以再生一个，

但女儿出生后我们就没打算再生，双方父母也

都接受。但是二孩放开政策实施后，看着身边

亲戚朋友都一个个大肚子，开始生第二个孩

子。双方父母就开始给我们施加了压力。到婆

婆家，婆婆骂，到妈妈家，妈妈骂。实在受不了，

我同意再生一个。可新的问题又随之而来，让

我生也不是，不生也不是。

主持人：
什么问题？

丹丹：
就是孩子姓谁的姓这个问题。如果再生一

个，我父母要求随我姓。但是婆婆也放话了，如

果生儿子的话，是不允许跟我姓的，所以我是生

也不是，不生也不是。现在女儿随父亲姓，如果

再生一个，是女儿跟我姓，两家都会皆大欢喜，

但是如果生儿子，两家会因此产生矛盾。我到

现在也不知道该怎么办才好。摆在我眼前的只

有两条路，要么生女儿，要么就不生。我想随着

这个政策的放开，像我家这样的情况肯定也有

不少，真希望做父母的不要为了自己的私欲，而

影响儿女们的幸福。

二孩政策开放后,新的烦恼却随之而来
孩子姓谁的姓,双方家长意见难统一
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大学毕业生因走路“外八字”样子
很多姑娘不喜欢，多次相亲无果而终

弹棉花：
跟你说一件挺烦心的事情。

主持人：
嗯，请说。

弹棉花：
我小时候起就有走路“外八字”。那时周围

人说我这走路样子，以后是当老板的料。当时

我还洋洋得意，所以这个不好的习惯，在不知不

觉中养成了。

主持人：
走路“外八字”对生活也没什么影响啊。

弹棉花：
但现在我大学毕业了，家里人也催着我赶

紧找对象，可是屡次相亲都无果而终。

主持人：
难道就因为你走路“外八字”？

弹棉花：
虽然那些女生都是以“性格不合”搪塞，但

是我从别人口中得知，她们是嫌弃我走路“外八

字”的样子。现在我在家里专门画了两条线。

一有时间我就会把两只脚的脚掌边缘紧靠着线

条内侧行走。我要把走路“外八字”的不好习惯

纠正过来，每天都这么练习，很痛苦。

主持人：
现在有没有改善？

弹棉花：
根据线条有意识地进行练习，当时感觉有

效果，但是一到平常走路的时候，还是“外八字”

很明显。现在我也想开了，爱情这东西还是要

看缘分，不能强求的。每个人都有不足和缺陷，

有时候做真实的自己才是最好的。

每天记下消费的支出
每月看看哪些钱不该花
网友总结的省钱招数挺管用
玫瑰：
对一个家庭来说，会不会理财相差很大。

只要一时“大方”，就可以让一笔不小的钱财流

失，如果细心考虑，养成勤俭的习惯，可以节省

不小的开支。

主持人：
是的，大手大脚和精打细算大不一样。

玫瑰：
每个月我都会仔细计划日常消费的开支，

也能让小日子过得不错。

主持人：
快与大家分享一下，你有什么持家方法？

玫瑰：
准备一个小账本，将每天的消费支出都记

下来，每月进行比较总结，看看哪些钱该花哪

些钱不该花。在下个月的消费中就会注意，从

而节省开支。像肥皂、洗衣粉等日常用品，我

都是整件或整箱地购买。这类日常用品每天

都需要，保质期长，可以节省零买的差价。常

见的杂费包括水费、电费、电话费等。节约杂

费的诀窍在于用一些技巧。比如冰箱中食物

不要放得太满，可减少电量的损耗。新鲜的食

物我都会在集市时到农贸市场购买，价格便宜

不少。买好后，还应在公平秤上称一下，避免

缺斤短两。虽然有些麻烦，但很多商贩因为理

亏会及时补足。家里需要添置大件物品时，及

早制定计划，多观察比较不同商场的价格，在

商家搞活动时将已看好的物品买下来。同时

每月以此为目标制定一个小笔资金节约计划，

一段时间之后，就能积累一笔钱。

主持人：
每天记账，对省钱挺有用的。

玫瑰：
我做了较长时间了，效果不错。

用微波炉给鸡蛋加热
入口变成“炸弹”伤了嘴巴

月亮：
前两天，我吃鸡蛋时被炸伤了嘴。

主持人：
鸡蛋有这样的威力？是什么情况？

月亮：
头天晚上煮的鸡蛋没吃完，我第二天

早上偷懒，用微波炉加热，热好后拿出来剥

壳就吃。谁知一口咬下去，鸡蛋“嘣”一声

炸开了，嘴巴火辣辣地痛。

主持人：
凡是带硬壳或者带皮的密封食品，必

须进行开封处理才能用微波炉加热。

月亮：
知道是知道，带壳的不能用微波炉加

热。我之前也发生过一次，鸡蛋在加热中

炸开了花。但这次是心存侥幸心理，心想

只要时间把握得好应该没事。谁知热时没

事，吃时却把嘴巴炸伤了。

主持人：
你真是太麻痹了。出现过一次还敢

把鸡蛋放入微波炉加热。下次在给有膜、

带壳、密封的食物加热时，要用牙签、针等

扎出一些小孔，可以出气，能预防爆裂发

生。

散步屡屡踩中“地雷”
希望狗主人遛狗文明些

哭泣的人：
最近心情很压抑。

主持人：
发生了什么事？

哭泣的人：
我在出门散步时常会踩到狗屎。家门

口就时常有狗屎，到公园散步，一不小心也

会踩到狗屎。这些狗已经骚扰到了我们的

生活。

主持人：
你住在哪里？你那里怎么会有这么多

狗屎？

哭泣的人：
我住在千锦路，常去妇联幼儿园对面

的公园散步。一到早晨和晚上，这里就会

陆续出现很多狗。在公园的水泥路上、绿

化带里很容易发现狗屎。公园是市民休闲

健身的场所，赏花的佳处。市民在休闲时，

本来心情好好的，却一不留神踩到狗屎，心

情顿时跌落千丈。

主持人：
养狗的市民对自家狗随地大小便不能

“听之任之”，加强管理，并要自觉清理粪

便。

哭泣的人：
是的。和谐社会、美丽环境要靠大

家维护。外出时，狗主人一定要做一个

自觉维护环境卫生的人，及时清理狗狗

的粪便。也希望养狗人能有文明养狗意

识，尽量将狗拴在家里，使公共环境不受

污染。


