
阳春三月，暖风徐徐，一切都散发着希望的气息。在市妇保院新
生儿科重症监护病房里，省儿童医院副主任医生潘佳容穿着一袭整洁
的蓝色大褂，带领妇保院的医护团队，奔波在临床一线，用自己的专业
特长呵护着这些祖国花朵(如图)。

得益于市妇保院与省儿童医院的“攀亲”关系，3 月初至今年 8 月
底，潘佳容都将在市妇保院，让永康百姓在家门口就能享受到省城名
医的优质医疗服务。

□记者 章芳敏 实习生 何悦
通讯员 徐姝洁
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□通讯员 邵伟维

“双脚高高抬起，调皮地往爸爸

身上踢，咯咯的笑声弥散着整个房

间⋯⋯”日前，推开 9 号病房的门，映

入眼帘的是父女嬉戏的场景。可谁

能想到，就在不久前，这个活泼可爱

的女孩小欣（化名）还被可怕的病魔

折磨着，整个家庭也因她的病而受

到了影响。

“近日，孩子老爱哭，坐下就哭，

睡着的时候好一点，偶尔能听到几

声咳嗽，摸摸肚子好像比平时要鼓

很多。当时我们连夜带孩子到妇保

院看病，医生说要住院，就住了进

来。检查后才发现，孩子肚子里长

了一个巨大肿瘤，都怪我们太大意

了，这么久才发现。”小欣的母亲自

责地说。

小欣一家来自江西，在永务工

已经两年。当问及之前孩子有没有

不适或异常时，小欣的母亲摇了摇

头，说孩子的表现一切正常，就是肚

子大了点。但他们听别人说孩子小

时候本来肚子就会大一些，也就没

在意。

考虑到孩子才 8 个月大，市妇保

院外科医生进行了慎重的术前讨论，

积极完善各项检查，并在手术室、麻

醉科的大力支持下，实施了手术。医

生打开腹腔后，发现肿瘤非常大，几

乎占据了整个左侧腹腔，像一个小皮

球一样，幸好与脾脏、胰腺、肾脏等邻

近器官都没有粘连，手术顺利进行。

术后，小欣也恢复良好。

医生介绍，畸胎瘤有良恶性之

分 ，多 为 良 性 ，好 发 于 骶 尾 部、纵

隔、腹膜后、性腺部位，腹膜后畸胎

瘤约占 24.6%左右，像欣欣这么大

的 腹 膜 后 畸 胎 瘤 临 床 上 比 较 罕

见。临床表现依据生长部位各不

相同，常合并多种并发症，无痛性

肿块是常见的症状。一旦确诊，需

争取时间早期手术切除，以免良性

畸 胎 瘤 恶 变 或 出 现 肿 瘤 破 裂 、出

血、感染等并发症。

在此，医生提醒广大家长：婴儿

期宝宝还无法用言语表达自己的不

适，在平时照看过程中，要多加留意

孩子举止、有无异常反应，定期带宝

宝上医院做健康体检，尽早发现疾

病。

潘佳容：儿科无小事 诊断需细心
市妇保院“攀亲”引名医为新生儿撑起生命之伞

肚子莫名鼓起，需警惕畸胎瘤
医生提醒：家长要多加留意孩子举止，定期带宝宝体检

提升软硬实力，
医疗救治水平
日新月异

名医“下沉”，为危重症患儿救治提供可靠保障

成功救治25周早产儿，
刷新金华市获救胎龄
最小纪录

日前，市妇保院传来一个振奋人

心的消息：一名胎龄25周、出生时只有

880克的早产婴儿，在市妇保院新生儿

科医护人员的精心治疗和护理下，经

过3个多月的“过关斩将”，终于告别保

温箱出院了。这个“坚强宝宝”也刷新

了金华新生儿救治中心医学领域内早

产儿成功救治的最小胎龄纪录。

这名宝宝出生时自主呼吸能力

非常差，医生就给他用上了呼吸机；没

有吸吮、吞咽能力，护士就用鼻饲管进

行喂奶；外周血管细小，护士为其置管

输入各类营养物质，保证宝宝的体重

增长和身体发育。为了促进宝宝的

脑发育、智力发育等，病情稳定后，医

护人员还经常和宝宝进行语言交流、

给予皮肤抚触等多种干预措施。由

于省儿童医院专家与妇保院新生儿

科医护人员的精心救治，“坚强宝宝”

渡过了呼吸难关、黄疸难关、营养难关

和感染难关。经过 3 个多月的救治，

她终于离开了呼吸机与保温箱。

妇保院新生儿科医护人员介绍，

正常情况下，一个宝宝出生前应在妈

妈 肚 子 里 待 满 37 周 以 上 ，在 母 体

28-37 周婴儿为早产儿，28 周以下

存活的为有生机儿。由于过早离开

母体，早产儿的身体条件不成熟，体

温一般偏低，容易出现呼吸系统发育

异常、脑出血、大脑发育落后和肠胃

系统发育异常等情况。由此可见，早

产儿的成功救治是体现医疗技术水

平的重要方面。

市妇幼保健院儿科作为浙江省

县级医学龙头学科，是我市新生儿抢

救中心，辐射周边县市，自2002年开

科以来，成功救治早产儿4000余例、

极 低 出 生 体 重 儿（出 生 体 重 小 于

1500 克）1506 例，超低出生体重儿

（出生体重小于 1000 克）21 例，成功

抢救率 90%以上。省儿童医院名医

坐镇指挥，更是提升了市妇保院新生

儿科医疗团队在治疗新生儿危重症

方面的信心。就像这名早产儿的救

治，“下沉”专家潘佳容等人的悉心指

导，让市妇保院工作人员的救治工作

进展得更加顺利。

男女搭配，干活不累。的确，新生儿

科医护人员基本都是女性，而潘佳容这

位男医生的到来，更是让妇保院的医疗

团队“锦上添花”。医护人员说：“潘主任

就像一位大家长，我们有啥问题都会请

教他。他也会耐心而又细心地为我们解

答。”

说起潘佳容与新生儿科结缘的初

衷，他回答是出于喜欢。2006 年，24 岁

的潘佳容研究生毕业后，带着对“白衣天

使”的美好向往，来到了省儿童医院。在

同行眼中，儿科工作“压力大，绩效差，投

诉多”，可他却在儿科临床一线，一干就

是近10年。他曾赴美国Loma Linda大

学医学中心学习，主攻儿科危重症急救

及疑难病诊疗，在儿内科感染性、过敏性

疾病以及新生儿疾病等专业领域方面获

得精深的造诣。他是第四轮“下沉”市妇

保院专家组的领头人，目前是妇保院儿

科大主任兼新生儿科主任。

3 月中旬，一对双胞胎早产儿在妇保

院降生。其中一名婴儿出生 10 分钟后，

就出现了呼吸困难被送进重症监护室。

经过及时救治，这名婴儿的情况得到了

缓解。细心的潘佳容得知这名婴儿的情

况后，就提醒当班医生给这名婴儿拍个

胸片。检查后得知，这名婴儿果真患新

生儿呼吸窘迫综合征。医生对症下药

后，这名婴儿的情况很快有了好转。

潘佳容说，儿科无小事，诊断需细

心。新生儿发病通常没有典型症状，这

就需要医生特别细心，要凭临床经验去

判断，有时候也要凭借拍片等辅助检查

才能确诊。如肺炎是新生儿非常容易患

上的疾病，严重者会引起呼吸衰竭、影响

肺功能，但是新生儿患病时的症状仅仅

是不吃奶、呼吸快、体温偏低之类不典型

的情况，这时候，医生的经验和专长就派

上了用场。

此外，新生儿抵抗力都不强，容易

因为病毒感染而引发肺炎、败血症等。

潘佳容曾遇到过一个因为病毒感染而

差 点 永 远 离 世 的 患 儿 。 他 出 生 才 20

天，被送至市妇保院时，已经因为重度

脱水出现了休克的症状，经过迅速仔细

的病史询问和检查之后，潘佳容判断其

是因为感染了病毒而导致了严重腹泻，

马上对患儿进行了抗病毒、补液等对症

治疗，终于成功挽救回了这个鲜活的小

生命。

“新生儿医学相当于

处在医学界金字塔的顶

端。妇保院新生儿科软

硬件水平均已达到区域

内领先地位。”潘佳容说。

据了解，市妇保院新

生儿科从 2002 年开科，

经过十年多的发展，目前

已有医护人员近 40 人，

是我市危重新生儿会诊

抢救中心。自 2013 年浙

江大学附属儿童医院与

市妇保院建立全面托管

关系以来，新生儿科的发

展更是突飞猛进，医疗技

术水平、管理水平、科研

水平、人才建设等均得到

了显著提高。该院更是

斥巨资引进了一大批高、

精、尖的新生儿检查、抢

救设备，硬件设施直追省

级医院水平。

而潘家容等省级专家

的到来，更为我市患儿及

家属带来了福音，使市民

在家门口既能享受省级专

家的服务。目前，有多位

省儿童医院各领域的儿科

专家在市妇保院坐诊。据

悉，每周四上午坐诊的是

新生儿科专家潘佳容，每

周三上午是消化科专家

楼金玕坐诊，儿内科专家

沈 杰 在 每 周 二 上 午 坐

诊。他们将不遗余力地

把自己的专长传授给市

妇保院医护人员，并服务

永康市民。

作为省儿童医院第

四轮下派专家组组长，潘

佳容从童凡手中接过了

“妇保院儿科”这支接力

棒。“我希望自己能给妇

保院带来新的救治理念，

在自己的专业领域方面

给大家传播耳目一新的

知识，使妇保院儿科成为

名副其实的专科专病中

心，为全市儿童撑起生命

之伞。”潘佳容说。
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