
方岩山人：
前几天，我们小区居民大聚会，大家都很开心。

主持人：
哦，你们是哪个小区的居民？

方岩山人：
滨江花园，当天有三四百名业主参加了这

次活动。

主持人：
是谁组织的？

方岩山人：
物业给我们搭建了这个交流的平台。去年

“三八”节，我们小区就举行过一次活动，活动拉

近了邻里间的距离，增进邻里之间的感情。这

次活动，小区居民都很热情，大家有钱的出钱，

有力的出力，开开心心过了一天。

主持人：
那真是热闹，有什么好吃的吗？

珍惜：
好吃的可多了，小麦饼、肉麦饼、羹、粥等

等，吸引了一批批业主前来品尝。欢笑声、祝福

声此起彼伏，大家聚在一起就像一家人。

小区举行邻居聚餐会
大家就像一家人

农夫山泉：
主持人，你好。我想向你反映一件事。

主持人：
请说，是什么事？

农夫山泉：
我是西城街道上杨官的居民，我们村这

里原有人口二三百人，外来人口长期租住在

我们这里的也有一二千人。我们这里公共交

通太不方便，去城区非常麻烦，只有城乡公交

的班车经过这里，如果要到城区的东站、华联

等地方，要转好几次车。我想反映的是，能不

能让5路公交车经过我们这里？

主持人：
城乡公交的班车多长时间一趟？

农夫山泉：
大概 20 分钟左右一班车。以到华联为

例，要先坐李店到紫微站的城乡公交车，再转5

路车，如果我们这里开通 5 路车的话，大人到

物美、华联、龙川公园、丽州广场、东站，小孩到

大司巷小学、民主小学、三中上学就不用转车

了。另外，我还想请有关部门考虑一下，能不

能在我们这里开设一个公共自行车站点。

主持人：
你们那里周边有没有公共自行车站点？

农夫山泉：
周边有公共自行车站点，但距离都较

远。东边最近的端头村站点，走路要二十分

钟；北边的城西新区管委会站点，走路也要二

十几分钟；南边的永康四中站点和西边的章

店路口站点，走路都需要 15 分钟。所以恳请

有关部门能在我们这里设置一个公共自行车

站点，方便居民出行。谢谢。

西城街道上杨官村有一二千个居民
希望开通5路公交车和设置自行车站点

进来聊聊吧

大事小事烦心事新鲜事

点赞 医生为晕倒路人做心肺复苏
吐槽 被救者醒过来却没有言谢
公元管道：

想起前几天看到的一件事，我既感动又

心寒。

主持人：
什么事情让你有这么多感慨？

公元管道：
前几天，我经过东永一线杜山头宅口村

路口时，看到一名年轻人在过马路时面色发

青，突然晕倒在地。

主持人：
这名年轻人犯了什么病？

公元管道：
可能是癫痫发作。刚好附近有一个社区

服务站，离事发地点只有十来米。服务站里

的吕青医生看到后，急匆匆地跑出来，跪在地

上为他做心肺复苏。

主持人：
嗯，吕青医生做得对，让大家感受到了医

生的正能量。

公元管道：
可令人寒心的是，那名年轻人缓过来后，

连声“谢谢”都没说。我当时提醒他，可他一

点表示都没有，一声不吭就走了。这种做法

真让人想不通，别人帮助了你，起码要说声

“谢谢”。我认为，这名年轻人如果当时头脑

已恢复清醒的话，应该对施救者表示感谢。

主持人：
是的。一个微笑，一声谢谢，一句保重，都

是让人温暖的举动。别人帮助了你，一定要做

出善意的回应，这样才能鼓励更多的人做好事。
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真诚：
主持人你好。这世界变化真快，出门在

外现金都很少用到了。

主持人：
哦，真的吗？

真诚：
从春节到现在，我花了七八千元钱，都是

用支付宝和微信支付的，现金却用不到 500

元。

主持人：
是啊，移动支付现在真是太方便了。

真诚：
我发现一个变化，以前很多人要到取款

机前取款，取款机前经常有人排队，现在取款

机前都很空了。

主持人：
随着技术的进步，小额支付通过移动支

付，解决了找零和保存零钱的麻烦。

真诚：
在我的周围，手机已成为年轻人的钱包，

不论是在识别器前“刷”手机，还是用手机摄

像头扫描二维码，甚至是拿出手机摇一摇，都

能立即支付。我觉得以后，移动支付可能成

为主流支付方式，钞票有可能从生活中消失，

取而代之的是各种移动支付终端。

出门消费只要带手机
移动支付终端太方便了

桔子红了：
前段时间，我家里买了一台净水机，打开水龙

头就流出纯净水，虽然很方便，但也带来了苦恼。

主持人：
有什么问题吗？

桔子红了：
那台净水机太浪废水，我算了一下，产出

1 杯纯净水要消耗 4 杯自来水。刚开始，安装

师傅把废水管子接在下水管道上，我不知道

怎么会产生这么多的废水，月末看水表吓了

一跳，用水量足足比以前多了近三倍。

主持人：
这么多水浪费了实在是可惜，可不可以

利用这些废水来拖地、冲马桶？

桔子红了：
我也觉得这样太浪费了，就特地去买了

一只大水桶，让废水流到水桶里，我再用来拖

地、洗衣服。我建议生产这种净水机的厂

家，可不可以增加一种回收废水重复利用的

装置，以免造成浪费。

家里装了一台净水机
生产1杯纯净水要消耗3杯自来水

甜甜圈：
微波炉是使用率非常高的家用厨房电

器。用微波炉来热饭、热菜十分方便。使用

微波炉也有讲究，掌握正确的烹饪方法，不仅

可以提高微波炉的烹饪效率，还可以达到省

电的效果。

主持人：
说说看，有什么技巧？

甜甜圈：
使用时最好把食物平排，不要堆成一堆，

这样能让食物快速加热。我还发现微波炉在

加热过程中，含水量高的食物，加热速度比较

快，所以在食物表面均匀洒一层水，可以提高

加热速度，减少电能消耗。小块食物比大块食

物热得快，所以最好将食物切成小块。食品形

状越规则，微波加热就越均匀，应将食物切成

大小适宜、形状均匀的片或块。冷冻的食物应

解冻后再进行烹调，也可以起到节电的效果。

最主要的还是要保持箱内清洁，尤其是风口和

微波出口的清洁。

微波炉用起来非常便捷
正确烹饪可以达到省电效果


