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面对即将到来的春节假期，相信很多朋友已经进
行了规划。有些人可能喜欢传统一些的过节方式，同
样也有一部分人喜欢新潮一点儿的过节方式——驾
车出行。不管你是开车串门儿探亲，还是自驾旅游，
都免不了要长途行车。为了防止车子半路上罢工，专
业人士建议，在出行前，很有必要给车子做一次“全身
体检”。

小应夫妇刚结婚不久，趁着春节放假，

小应准备带老婆外出游玩，来一趟自驾游

的蜜月旅行。

“对春节期间需要开车出远门的人来

说，出发前，必须给车子做一次常规检查，

包括一些细枝末节的东西。”我市永奥汽车

4S店的技术经理吴水云表示。

首先，应检查汽车外观情况，包括轮

胎、雨刮器以及灯光。吴水云告诉记者，轮

胎主要检查它的磨损情况、是否已经过期

（从生产日期算起，一般保质期 3 年）、是否

已经磨损到需要更换（磨损标志已经明显

凸显）等等。而雨刮器的检查包括两个方

面，一是喷嘴出水是否通畅，二是刮玻璃是

否刮得干净。不常开启的后窗雨刮器、后

窗除雾功能，也要试试是否正常。此外，玻

璃水也要记得加满，别到用时方恨少。

“此外，灯光系统也必须仔细检查。”吴

水云提醒，车灯的作用一方面是提供必要

照明，另一方面是警示其他车辆。灯光系

统包括前大灯、雾灯、转向灯、尾灯、刹车

灯，部分车型还有大灯清洗功能，建议查看

各车灯是否可以正常开启或关闭。雾霾天

或者雨雪天气，灯光系统正常，会让驾驶者

更安心。

检查完汽车的外观情况后，需要检查

车内的发动机情况，包括机油、蓄电池、防

冻液以及刹车油。看看是否充足，如果发

现缺少一定要及时补充。此外还应踩下刹

车，感觉一下制动系统有无异常，反应是否

灵敏。刹车片的使用寿命大约是4万公里，

如果你的车已经接近这个临界点了，出远

门前要提早更换。

车内的仪表灯也特别重要。吴水云

说，一般汽车的车内都有安装故障灯，行车

途中，市民应多关注故障灯，如果故障灯显

示黄色，表示可以继续前行一段时间，找到

服务点再进行求助。如果故障灯显示的是

红色，则应立即停车请求救援。

自驾篇
出行前做全面检查

小刘老家在温州，往年回家，小刘都是

开车回去，虽也方便，但应高速太堵，3 个多

小时的车程往往要开上半天。今年我市高

铁开通过后，不到一小时就能到温州了，小

刘便早早买好了车票，准备乘高铁回家。

“今年把女朋友也带回家去过年了，所

以准备多待段时间，带她好好玩玩。”可是，

车放哪里呢？小刘不想把车借给别人，决定

把车停放在房东的院子里。

那么，春节期间，闲置的汽车应该注意

什么？

吴水云表示，一般情况下，车子停放两

周以上就得注意了，会出现很多问题。比

如，油封会变形老化、电瓶会因自放电而缩

短寿命、轮胎容易久置变形、制动盘出现锈

蚀、电器元件容易受潮而产生故障等。

为了减少这些问题，吴水云建议，汽车

闲置时应做到以下几个方面：

如果有条件的车主，应尽量把车停放在

车库中，因为车库不仅可以让爱车免受风

吹、日晒、雨淋的侵害，还会避免落叶、断树

枝等异物损伤车漆。如果不能停在地库，可

以尽量找一个干燥阴凉的地点停放，最好不

要停放在树下或楼下。因为遇到刮风下雨

的天气，树枝、树叶或楼上的高空坠物等都

会落在车身上造成伤害。

其次，尽量少存油。汽油的品质指标中

有两项指标——实际胶质和诱导期，这代表

汽油的安定性。汽油存放时间过长，会严重

氧化，生成胶质。胶质能使气门黏滞，关闭

不严，高温时分解成积碳沉积在缸壁、活塞

顶、缸盖上，导致发动机工作不良，引起爆

震、加大磨损。当然这些是在汽车停放数月

以上时才会出现的严重情况。但不论如何，

如果春节期间不用车的话，就没必要把油加

太多。

最后，在准备闲置车辆时，应该对车辆

内饰进行一次彻底的清洁，把车内的食物及

垃圾带出车外，不要在车内留下任何容易变

质的物品。除了带走食物外，要特别检查车

内没有打火机、火柴等易燃易爆物品。

闲置篇
车子停放两周以上需注意

与城市道路不同，高速公路行驶时车

主除了要严格遵守交通法规之外，抱着“不

怕一万只怕万一”的心态，还需要了解一些

紧急状况下的应对措施。

突然爆胎怎么办
行驶途中，如果遇到方向盘突然猛地

一抖，并发出“嘭”一声响时，很可能是爆胎

了。吴水云提醒，遇到这种情况勿过度惊

慌，采取正确的应急应对方法将损失降至

最低。

如果是前轮爆胎，应握紧方向盘，适度

调整方向，以免汽车出现严重侧滑或旋转，

同时采用连续点刹的方法逐渐降低车速，

大力制动易造成翻车事故；如果是后轮爆

胎，只需握稳方向盘并连续点刹让车速逐

渐慢下来即可。需要注意的是，当车辆安

全停稳后，尽快在车后的安全距离放置警

示三角牌，防止二次事故发生。

制动失灵怎么办
高速公路上突然发现车辆的制动失灵

了，危急关头下驾驶员该如何有效应对呢？

吴水云表示，遇到这样的情况分三步

走：首先，驾驶员要保持冷静，第一时间松

开油门，主要精力放在前方的道路上，继续

控制方向盘，同时打开双闪灯提醒周围的

车辆你的车子出了状况；第二，排查制动失

灵的原因，看看是否有异物卡在制动踏板

的下方，如果是则用脚将其踢开，绝对不能

弯下腰用手去操作。如果不是则来回踩踏

制动踏板，有可能使制动系统恢复正常；第

三，尽快挂入低挡。

方向失控怎么办
还有一种与制动失灵对应的是紧急情

况，即车辆在高速行驶时方向如果突然失

控，驾驶员无法按照自己的意图控制车辆

行驶轨迹。

针对这种情况，吴水云建议，在车辆保

持直线行驶的状况下，驾驶员应该及时刹

车减速，必要时可轻拉手刹；若车辆已不能

保持直线行驶，应果断连续踩刹车，并尽可

能地将方向盘打到有障碍物的地方，利用

路边障碍停车脱险。

故障篇
应对行驶途中的突发情况
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