
无为燕子：
这两天，“友善之墙”在朋友圈里很火，很

多人关注。

主持人：
这是一面什么样的墙？

无为燕子：
这面被称为穷人“衣橱”的墙，上面只有

简单挂钩和晾衣架，谁有闲置不穿的衣物，都

可以将衣服挂到这里，供有需要的人随便取

用。“友善之墙”为流浪汉们提供了不少温暖。

主持人：
我还第一次听说“友善之墙”，不错的创

意。

无为燕子：
我最近去金华玩时，在金华江北沃尔玛

八一南街看到了一面这样的墙。墙上画有的

红房子特别显眼，房子上有三排挂钩，挂满冬

天的棉衣。上面有一行字：如果你需要，请拿

走。我觉得这是目前已知互助方式中，最直

接高效、最能维护人们尊严、最能体现社会友

善的，也是最值得我们效仿的做法。

主持人：

你觉得“友善之墙”有什么好处？

无为燕子：
“友善之墙”的益处是市民捐出不需要的

物品变得简单，只需要将物品挂在墙上即

可。有所需求者，不必当面接受捐赠，不会有

人情负担，更不会伤及尊严。社会公益组织

可以脱离捐助“中介”角色，抽出时间去做更

多有益的事。但这面“墙”最值得肯定的，是

营造了一种轻松、和谐、互信的社会关系。近

两年，我市推广“熊猫”收拾衣服方式，收集市

民捐出的衣物，再由慈善义工捐助给有需要

的人。这也是传递友善的一种方式。

主持人：
嗯。这样一来，一面普通的墙，就可以转

化为一面“爱心墙”。

无为燕子：
是的。“友善之墙”还可以延伸更多的东

西，如衣服、食物、书籍等。相比较而言，“友

善之墙”让捐赠和受助变得简单、自然、高效，

更符合现代人的心理需求。这面“友善之

墙”，理应被复制。希望我市也能有一面这样

的“友善之墙”。

这两天“友善之墙”朋友圈很火
它让捐赠、受助变得简单高效
希望我市也有一面这样的墙

明明：
我想借“Q来Q”去这个平台表扬一个好

司机。

主持人：
好的，说说是什么样的好人？

明明：
1月23日16时左右，我父亲乘坐3路公交

车时突然晕倒，不省人事。热心的公交司机

马上停车，一边让我家保姆通知我们，一边让

车上的乘客下车乘另外的公交车。他还对我

爸进行了积极有效的抢救。救护车到时，我

父亲已经恢复了知觉。

主持人：
公交车作为公共交通工具，车上难免会

发生一些意外突发事件。司机将救人放在第

一位，令人肃然起敬。我们对这样的好司机

由衷点赞。

明明：
是的，司机的行为在这寒冬里给人带来

温暖的感受。救护车到时，这位热心司机还

帮忙把我爸背上救护车。我们兄妹几人实在

太感谢了。当今社会还是好人多，所以我们

想借助你们的平台，表扬一下这位不留姓名

的好司机。他传递爱心，让我们的世界充满

爱。

主持人：
你父亲是从哪里上车，在哪个地段晕倒

的，知道吗？有没有记住这辆公交车的牌照？

明明：
我父亲从南苑路坐3路公交车到骨科医

院开药，快到卫星路口时晕倒了。虽然热心

司机不肯留下姓名，但是我家保姆特地记下

了这辆车的牌照。这辆3路公交车的牌号是

浙GL0792。

父亲去医院开药在3路公交车上晕倒
司机将救人放在第一位并进行了抢救

进来聊聊吧
大事小事烦心事新鲜事

女儿上学路上丢了钱包
好心人捡到后送回学校

靓阳阳：
你好，我想表扬下一位好心人。在这严寒

的冬日里，他的行为让人感到好温暖。

主持人：
你想表扬谁？他帮了你什么忙？

靓阳阳：
1月18日早上，我女儿从五金城到学校的路

上丢了钱包。包里面有就餐卡、发票、自行车

卡、公交车卡，还有她要上交的资料费等。一大

早，我们一起去找，但没有找到，心情糟透了。

主持人：
后来，有好心人捡到钱包，打电话通知你

们，是吗？

靓阳阳：
1月25日早上，她班的班长转交给她失而复

得的钱包，里面的东西一样也没有少。原来，好

心人徐建耀22日捡到钱包后，根据学校的就餐

卡上信息，把钱包送到了学校。由于学生放假

了，不在学校，钱包只能由学校转交，因此，我们

也没能当面感谢他。所以，我们想借助你们的

平台感谢他，谢谢他这种拾金不昧的精神。他

的善举在这严寒的冬天里让人倍感暖意，满满

正能量。祝好人一生平安，好运相伴！

硬皮病患者得到多人帮助
她要感谢这些好心人

爱：
主持人你好，我是去年12月2日13版“Q

来Q去”“同学得怪病仍参加同学会，大家默

默地祝福她，还想帮她寻找能看怪病的医生”

里说到的那名硬皮病的患者。

主持人：
哦，你现在的情况怎样了？

爱：
开同学会后，同学们都很关心我，纷纷发

动自己身边的朋友替我找医生，并鼓励我要

坚强，给了我很大的支持。舟山卫生院为我

做了全套免费体检，还安排主检医师为我制

定一个治疗方案。让我更感动的是1月19日，

院领导带头，全体职工参与，为我募捐了3500

元。这些义举对我来说就像阳光一样温暖。

在此，我想借你们的平台，真心感谢一下这些

好心人。

主持人：
舟山卫生院的全体医护人员向你伸出友

爱之手，我们为此点赞。你也要坚定信心，勇

敢面对疾病，积极配合治疗，争取早日康复。

爱：
嗯。除了感谢舟山卫生院医护人员之

外，我也还想再谢谢江南街道和西门居委会

的工作人员。

主持人：
他们也帮助你了，是吗？

爱：
生病后，有人让我去申请低保。但因为那

时我一直得到一位同学关照，在她店里管理账

务，收入勉强能维持生活，我也想靠自己的能

力克服困难，所以一直没去申请低保。近两年

同学到杭州发展，我不能去杭州工作，且再找

份工作确实不易，没有收入，每天又要吃药，让

我有些焦虑，于是重新考虑去申请低保。去西

门居委会咨询时，居委会主任知道我的情况后

热心帮我。去江南街道拿申请表格时，工作人

员了解情况后，不但给我精神上的关心，还给

我提供最大便利。

临近春节，提醒常坐公交车的市民
加强自我防范让小偷无从下手

雪诗：
1月27日早上，我坐2路公交车上班。在

经过五金城时，一位女士下车后在喊：“我的手

机呢？我的手机呢？”我估计是她坐车时手机

被小偷偷走了。因此想提醒大家，快到春节

了，不少扒手打算带点“年货”回家过年。这段

时间大家要更加注意保管好自己的随身物品，

谨防丢失。

主持人：
是的。年底了，小偷也会凑热闹，尤其会

在公交车、商场、农贸市场等人员密集场所出

现。大家要多加警惕，保管好个人物品，不给

他们有可乘之机。

雪诗：
冬天穿的衣服多，手机等随身物品尽量放

在内侧口袋里；在车站等候车辆时尽量少玩手

机和少接打电话；上车时候如果比较拥挤，更

要保管好自身的物品；中午时，如果是单独坐

车，不要在车上打瞌睡。总之，请大家时刻保

持警惕，谨防扒手行窃。

主持人：
在很多情况下，只要自己做好防范，小偷

是无从下手的。

雪诗：
嗯嗯。上车要提前准备好零钱，不要在站

台上掏钱包，不要将项链、手链、戒指等贵重首

饰外露。旁边的人如果有发现异常，可以委婉

地提醒一下，就能避免此类事件的发生。

主持人：
以前就听到过经旁边人巧妙提醒，乘客避

免财物损失的事情。只要大家互帮互助，小偷

也就不敢为所欲为了。
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