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看过《神雕侠侣》
的读者可能还记得，男
主人公杨过为解情花之
毒，食用断肠草以毒攻
毒的情景。没想到在现
实生活中，也有人为缓
解例假发作时的疼痛，
食用断肠草，结果身中
剧毒，送市第一人民医
院重症监护室抢救，目
前仍神志不清。
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□记者 周灵芝 通讯员 吕志窕

食用断肠草的是一来自云南的

24 岁女子黄某。据黄某的男朋友

介绍，她每月例假来之前，都会剧烈

腹痛，痛苦不堪，他曾多次劝她去医

院检查医治，可黄某一则担心花费太

高，二则怀疑自己会不会得了什么不

治之症，逃避心理让她不愿到医院检

查。12 日，眼看例假临近，黄某自己

上网从百度上得知断肠草可以止痛，

就自作主张花了几十元钱从淘宝网

上购买了一包断肠草。

“她只知道断肠草能止痛，但不知

道如何操作，便想当然采用了熬制内

服的方法。她用断肠草熬制成一碗药

汤，只喝了一口，便大叫很苦很难喝。

2 分 钟 后 就 说 ：‘ 没 力 气 ，视 线 模

糊。’我意识到事情不对劲，立刻拨打

了 120 急救电话。10 分钟后她出现

了呼吸困难、神志不清的症状，及时赶

到的救护车马上将她送进了医院。”黄

某的男朋友回忆起当时的情景说。

市第一人民医院急诊室护士长

马慧敏介绍，病人刚被推进急诊室

后，呼吸突然停止，医生赶紧采取了

心肺强制复苏措施，并使用了人工辅

助呼吸，终于将黄某从鬼门关拉了回

来。随后，黄某被送进了重症监护室

继续治疗。

据医生介绍，断肠草别名胡蔓

草、大茶药等，味辛、苦、性温，产地为

广西、福建、浙江等地。全株均剧毒，

属神经毒，以根、叶和嫩芽毒性最大，

忌内服，如果内服超过 40mg 就可能

致死。外用可以散瘀止痛，杀虫止

痒。治皮肤湿疹、体癣、脚癣、跌打损

伤、骨折、痔疮、疔疮、麻风等病。断

肠草与金银花比较相似，以前曾有市

民因把断肠草误当金银花采食服用

而中毒的病例。

“一旦发现断肠草中毒，应及时

送医就诊，如果时间紧迫，可以先给

患者灌一些鹅血、鸭血、羊血。”医生

说，误食断肠草民间一直流传着灌服

新鲜鸭血或鹅血的急救方法，这在临

床上已经证明的确有一定疗效，不失

为一个急救的好方法。

微信上买宠物
汇款后卖主失踪
□通讯员 胡琳斌

本报讯 胡某是 80 后的大男生，我

市本地人。前些日子，胡某在微信朋友

圈里看到一则如何养宠物猴的广告，这

个广告是一名微信号为“kk123055”的

卖家发的。胡某平时就很喜欢宠物，便

决定通过微信咨询一下。卖家介绍，这

种宠物猴叫袖珍石猴，寿命可达 30 年，

个子和可乐瓶大小差不多，这种宠物猴

性格温和，可以与主人同吃同睡，超级可

爱，训练好后可为主人做很多事情。

在卖家的花言巧语下，胡某以 1500

元的价格购买了一只宠物猴。卖家承诺

包空运，并赠送衣服、笼子等。空运的话

一天时间就能到货了，胡某付了钱后，想

到马上就能收到心爱的宠物，激动得睡

不着觉。第二天，胡某联系卖家，询问宠

物猴的托运事宜，没想到，他的微信已被

卖家拉入了黑名单，卖家的电话也已经

联系不上，胡某这才知道自己被骗了，立

即前往象珠派出所报案。

警方提示，购买宠物应尽量选择在本

地实体店。这样既可防止宠物出现健康

问题后找不到商家，又能避免遭遇网络诈

骗；另外，养宠物要遵守相关法律，不能买

卖野生动物，以免触犯法律。

一女子为缓解例假前剧烈腹痛

乱服断肠草命悬一线

“明眸工程”进永康 眼疾患者有福音
启动仪式将于明日在永康眼科医院举行
□记者 李梦楚

16 日（即本周六）上午，“明眸工

程”走进永康启动仪式将在永康眼科

医院举行。届时，永康眼科医院将向

“明眸工程”捐款 100 万元。记者获得

报料，抢在第一时间就读者普遍关心

的一些问题赴相关单位了解，在此提

前作个解答。

什么是“明眸工程”？

据介绍，“明眸工程”是由民盟中

央牵头，在温州市慈善总会、温州市政

府国内经济合作办公室、温州日报报

业集团等各爱心机构和爱心人士的支

持下，由温州医科大学附属眼视光医

院具体实施的慈善项目。自 2009 年

12 月在贵州毕节试验区启动以来，“明

眸工程”共募集捐款2600余万元，已资

助贵州、云南、青海、四川、重庆、河南、

陕西、新疆等省市区的 7000 多名白内

障、角膜盲等眼疾患者复明，落实经费

资助玉树州人民医院筹建眼科医院，

与 22 家医院建立合作关系，帮助建立

防盲治盲模式，培养了100余名眼科医

务人员和业务骨干。2011 年“明眸工

程”被中央统战部、人力资源和社会保

障部授予“为全面建设小康社会做贡

献·社会服务优秀成果”，并在 2012 年

举行的第七届中华慈善奖评选中获得

“最具影响力慈善项目”。2014年在北

京举行的国务院第六次全国民族团结

进步表彰大会上，“明眸工程”主办单

位被授予“全国民族团结进步模范集

体”荣誉称号。

“明眸工程”
为何走进永康？

我市与武义、缙云等革命老区一

样，全市有大量白内障及其它可复明

性眼疾患者需要社会各界的关注和救

治。在民盟中央的支持下，温州慈善

总会联合温州各界爱心人士，让“明眸

工程”走进永康，同时，温州医科大学

附属眼视光医院也将和永康眼科医院

建立合作关系，并通过培训眼科医护

人员、引进适宜技术、对贫困眼病患者

实施免费手术、开展青少年近视防治

等多项援助活动，永康眼科医院也将

利用温州医科大学附属眼视光医院的

技术及资源上的优势，造福我市及周

边地区贫困群众。永康眼科医院创办

伊始，就主动对接，引进了明眸工程。

启动仪式为何
选在永康眼科医院？

永康眼科医院集眼科学与视光学

医疗、科研、教学、防盲治盲为一体，是

我市唯一非营利性眼科专科医院。该

院按三级乙等标准筹建，设有医学验

光配镜中心、屈光手术中心、白内障手

术康复中心、儿童眼病诊疗中心、泪道

疾病微创治疗中心等五大“中心”，以

及角膜病、眼外伤、青光眼、眼底病、眼

眶整形等五个专科。该院创办伊始就

与温州医科大学附属眼视光医院等医

院建立长期合作关系，定期邀请专家

到院坐诊，同时该院还定期邀请来自

上海、杭州等地的知名眼科及眼视光

学专家组成“特聘专家组”，到院进行

临床医疗服务指导或学术交流。永康

眼科医院院长王晓鹏表示，此次“明眸

工程”走进永康，是一次“爱之火”的传

递，为我市眼疾患者带来了福音。永

康眼科医院将精心组织、全力保障，确

保“明眸工程”走进永康活动顺利实

施，为改善我市眼疾患者的健康水平

作出更大贡献。

图为断肠草。


