
退机票和机票改签也要注意，一旦

收到航班变动的短信时，应先仔细辨认

短信来源，并核对航班号、取消原因等信

息。有一次，我在某机票代售点帮父母

购买了2张机票，可就在飞机起飞前一天

收到短信，称飞机因机械故障不能正常

起飞，让我与客服联系办理退票或改签。

还好我平时听到过类似的骗局，通过与

航空公司联系，根本没有这样的事情。

蓉

方岩山人

趁着年关岁尾，不少商家在微信上
派发起了红包，以此赚人气。不过，大家
抢红包也要留个心眼，并不是所有的红
包都是可以随便抢的。一些微信群中就
出现了一种叫“合体抢红包”的链接，打着

“转发有礼”或“关注有礼”的字样，要求填
写用户个人信息，甚至要求填写银行账
号、身份证号等个人隐私。我觉得这样
的事很不靠谱。

孤城老大

短信诈骗非常常见，一年下来手机里

没有几十条中大奖信息，都不好意思说自

己是现代人。防网络诈骗的关键就是一句

话：天上不会掉馅饼，不要向陌生人汇款。

现实生活中的小偷和网络上的骗

子一样可恶，都是盗取他人钱财。面

对各种偷盗和骗局，大家要开启防骗

防盗模式。贵重物品不离开视线，出

门要捂好“钱袋子”；不轻信手机、网络

上的信息，不向陌生账号汇款。 主持人
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年底小偷骗子猖獗
请开启防盗防骗模式

省教育厅叫停“家长作业”
爸爸妈妈有什么看法

主持人

春节前是人们外出采购、返乡过年

的高峰期，少不了要携带一定的现金。

这个阶段，不法分子也趁机活跃起来。

小偷在闹市区偷盗，骗子通过手机、网络

诈骗的案件时有所闻。主持人提醒市

民，外出要小心看管好自己的财物，也不

要轻信网络信息，随便向陌生人汇款。

孩子一哭闹就觉得很烦
真不知道如何当爸爸

花朵

平时要多看看新闻，通过报纸、电

视、网络了解各种诈骗手段，做到事前

能防范，遇事能辨明。

骗子的目标就是骗钱，不管骗局

如何复杂，骗子都想让你把钱转给

他。所以，网友们要牢记，任何时候都

要做好个人资料的保密，不要轻易泄

漏个人银行账号、密码等。如果遭遇

了网络骗子，也不要慌张，只要记住一

点：坚决不汇钱，骗子就无可奈何了。

萌萌哒

不一样
的感觉

汽车是一种交通工具，同时人们常把

物品放在车里。下车前最好检查车内是

否遗留了背包、手机等物品，以免吸引犯

罪分子砸车窗盗窃；还有贵重物品不要放

在后备厢，尤其是夜间停车，或者在停车

场、酒店及娱乐场所门前停车时都容易被

盗，司机朋友多留点心是很有必要的。

亲亲

高考制度不改革，给学生减

负永远是嘴巴上说说的空话。

小白

教育部门以前也有规定，要给

学生减负，可都没有什么效果，估

计这次也不会例外。再说，只要是

以分数来评判学生的好坏，谁敢让

自己的孩子减负？哪个家长不是

有时间就给孩子增加课外辅导？

夕夏

对于我来说，孩子帮我打开了另

外一个世界，我见证一个小生命是如

何成长起来的。一直以来，我对父母

的教育的方式有诸多不满意之处，常

常想如果当初他们换一种教育方法，

我是不是会变得更好，这个想法一直

困扰了我很久。现在我有了自己的孩

子，我会用我的方式来教育他。

香烟

当爸爸的感觉是非常幸福的，也

是非常奇妙的，看着孩子长大，相当

于看着自己慢慢地成长。

人生有几何

我的孩子8个月大，可我好像还

没做好当父亲的心理准备。孩子一

哭闹，我就觉得很烦。不知道其他

当父亲的人是怎么想的，怎么样才

能当一名好父亲，求各位前辈指导。

主持人

作业减负并非一刀切，只是减

去一些不必要的作业。老师和家

长不能包办孩子的事情，要培养孩

子独立学习的能力、动手实践的能

力和创新能力。所以，学校要布置

一些孩子力所能及的作业，家长可

以陪着孩子学习，但不能代替孩子

做作业。

求助者

这些规定和现实是矛盾的。既

想让孩子快乐学习，现实却又以成

绩高低定输赢。鱼与熊掌不可皆

得。

22号
（胡书诚妈妈）

这个规定不好，起码是不能一刀

切。像小学的词语巩固，老师不布置多

一点，小孩子怎么能熟练掌握？我是一

名三年级学生的妈妈。我认为，该布置

的作业一定要布置，决不能因为执行这

样的规定，孩子的学习成绩下降了。

听风看雨

有时很累，静下心来想一想，其实

跟孩子在一起的时间真没多少。孩子

上学后有他的朋友圈，他会有自己的兴

趣，要学习他感兴趣的知识，谈恋爱成

家后就更不粘家了。所以这几年再苦

再累，我都要自己带孩子。我特别珍惜

与孩子在一起的时间。

南风

我给你两个建议，第一是在做好

父亲和做好丈夫的同时，也要挤出时

间放松自己，留给自己一个空间。第

二是要用心观察孩子，你会发现孩子

每天都有变化，慢慢地你会找到当父

亲的快乐，也会更喜欢这个小生命，

享受孩子带来的幸福。

金失示申

孩子一天一天地成长，每天都会

给你带来意想不到的惊喜，让你笑，

让你哭。正是孩子的这些喜怒哀乐

让我们成为一个伟岸的父亲。你得

想办法把养育孩子这件事，变成一件

你喜欢做的，充满成就感的事，那么

它就不是负担而是享受了。

主持人

新爸爸要调整好心态，努力学

习育儿经验，积极陪伴孩子成长。

孩子的健康成长离不开爸爸妈妈的

爱，爸爸的角色在家庭中很重要，有

一个理性又可爱的爸爸做后盾，才

有可能给宝宝一个温馨舒适的家。

主持人

8日，浙江省教育厅发布了《改进

与加强中小学作业管理指导意见》，要

求切实减轻学生过重的课业负担。意

见还公布了具体例子，指出了11种作

业有可能增加学生和家长的负担。作

为家长，你有没有为孩子的家庭作业烦

恼过？学校布置的家庭作业，有一部分

是要家长一起参与完成的。看到省教

育厅的这个指导意见，爸爸妈妈有没有

一种如释重负的感觉？

悠云

我的孩子上小学，孩子的不少

作业都需要家长参与才能完成，孩

子做完后让家长签名之类的小事

不算什么，还有些作业一定要家长

帮着一起做。有一次，孩子班级有

个小制作比赛，我们抱着玩玩的心

态，没有插手，让孩子自己做了一

个小模型。送到学校后，发现别的

孩子的参赛作品都很高档，我们都

不好意思拿出来。

小郑

规定重在落实和监督，就怕

和以前一样，减负规定一出来，

学校的作业少了，学生放学早

了。可为了让自己的孩子真正

掌握知识，家长不得不把孩子往

各种辅导班送。

霞姐

现在很多小学生的家长，是

陪着孩子做作业的，孩子有什么

做错的地方，家长就帮他改正

了。第二天，老师改作业，每名学

生的作业都完成得很好，这样做

失去了让孩子独立完成作业的机

会，老师也不容易发现学生的不

足之处。所以我认为，应该出台

学生独立完成作业的规定。

主持人

呵呵，孩子刚出生，初为人父

的年轻人不适应是很正常的。

海

孩子是父母生命中的一部分。排

斥他，你的人生是不完整的。而全身

心地投入到培育孩子的过程中，快乐

肯定远远多过辛苦。

忧郁的毛毛虫

更重要的是，要多多地陪伴孩

子妈妈，多给她关心和宠爱。因为

对孩子来说，妈妈付出的永远比爸

爸多。爸爸所遭遇的任何心理问

题，妈妈都要多很多。


