
4名同学没有送礼金
新郎为了收钱再请一桌
青青：

16日，开车时听广播说，4名同学忘送礼金，

新郎又请一次，为的就是想拿到礼金。呵呵，我

觉得现在的人真是奇怪了，请人来喝喜酒是让

大家分享你的幸福，而不是借着结婚敛财。

主持人：
这样的人际交往未免太现实了吧。

青青：
一般来说，真的是好朋友，如果忘送礼金

也会找机会补上。而这个新郎显然是担心收

不到钱，采取请“二道客”方式收礼金，这样的

做法真是太愚蠢了。我也曾遭遇这样的事，

一高中同学结婚，我工作忙没回老家参加他

的婚礼，但在微信上转了礼金给他，但后来我

结婚的时候，邀请他来参加，他问我要不要回

老家办，我说不办，然后就没下文了。

主持人：
呵呵，送钱送祝福这种事本来就是要你

情我愿，不能让礼金成为一种负担。

青青：
结婚时，难免朋友有事或者其他原因不

能参加婚礼，如果结婚单纯是为了收份子钱，

那对婚姻太不重视了。婚礼不是名利场，千

万不能仅仅为了收礼金而办婚宴。

不种菜不买菜却有吃不完的蔬菜
有一群好邻居觉得真幸福

花朵：
我们家不种菜，却常常不用买,却有吃不

完的蔬菜。

主持人：
哦，还有这样的好事？

花朵：
因为我有一群好邻居。我的邻居都很勤

快，自己种菜，除了自家享用还与朋友分享。因

为我家住一楼，邻居们摘菜时都会送我一些自

家种的菜。有这样的好邻居，真是我们的福分，

感谢他们。

主持人：
百金买屋，千金买邻，好邻居金不换，你

的邻居真的很好。

花朵：
是啊，远亲不如近邻。有时我出去晨练

没有回来，邻居就把菜装在塑料袋里挂在门

上，也不说是谁送的。有时菜都吃了，我还不

知道是哪位邻居送的。我们年纪大了,老年

人就怕孤单，平时经常在一起唱唱跳跳，逛逛

街，儿女们都长大了，不能天天陪在身边，要

是有个头疼脑热的事也得靠邻居帮忙。

主持人：
邻居之间能多些微笑，多些问候，多些友

善，多些包容，就能冲破邻里之间的阻隔。

花朵：
其实，相遇时主动打个招呼，困难时彼此帮助

一下，多沟通联系，建立友情从身边的小事做起。
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进来聊聊吧
大事小事烦心事新鲜事

Q来
Q去

醉酒の探戈：
我是做快递生意的。前些日子，一名客户委托

我发货，一般来说是款到发货的。当时我看她开的

是一辆路虎车，想想也是一位有钱人，应该会拖欠我

的运费吧。经协商，约定先付一半运费，等货物单号

上网可以查到时，再付另外一半。结果我把货出了，

她就不理我了。我多次催款，她还说我侮辱她。

主持人：
货运费用是多少啊？

醉酒の探戈：
我先后给她发了两票货，第一票的运费是

3600元，第二票运费是2200元。开始先付给我第

一票的一半，另一半没付，她又让我寄第二票货。

我再三催她付款，她才付了我第二票货的一半运

费，我很恼火，让她全额付款再出货。当时我扣住

了她的第二票货，她不得不把第一票另一半运费

付给我，然后死活不付第二票运费的另一半。我

想想还是把她的货发了，免得耽误她的生意。没

想到，我把货发走后，她就死活不愿付余款了。

主持人：
发第二次货时就得先让她先付运费再发货。

醉酒の探戈：
我想，开这么好车的人，怎么会赖1000多块钱呢？

主持人：
快递属于服务行业，你们也不容易，要面对

各种各样的客户。我想，大家都应该相互体谅，

心平气和地再沟通一下。

遇到一位开着路虎的客户
发货后却不愿付清运费

平平凡凡：
我70岁开始手抖，严重时写字不成形，端汤

水外溢。三年来，病情逐渐加重。去年，我掌握

了一种方法，经过几个月的锻炼，不但手抖症状

减轻，两手麻木的现象也消失了。

主持人：
哦，是什么方法，可以和大家分享一下吗？

平平凡凡：
有手抖症状的老人，平时可以做手部运

动。搓擦两手、手攥四指、四指攥拇指、两手握

拳轻轻相撞。撞拳时，应用一手的拇指端和另

一手的小指端上下对碰，各碰撞 20 次左右。也

可以每天早晚用左手拇指、食指在右手劳宫内

外、内关、外关、合谷，各按摩100次以上，以一压

一起为一次。然后对换，用右手按摩左手。

主持人：
做这些运动时要注意什么？

平平凡凡：
注意力度要适中，尽量用肌肉互相接触，避

免碰撞骨骼产生痛感。一旦出现手抖症状严

重，应及时治疗。

70岁老人与大家分享心得
做手部操可减轻手抖症状

天使引路：
别人介绍我认识一男生，第一眼见到那

个人，我就不喜欢。人长得不帅，但我没有拒

绝，想相处一段时间再说。后来他对我特别

好，为人老实特别细心，还会照顾人。

主持人：
那不是挺好的吗？

天使引路：
相处期间，我花过他的钱，去过他亲戚

家。他亲戚包钱给我，我也收了。相处两周

后，他的父母就跟我爸妈提订婚的事，我觉得

我俩相处时间太短，不急着订婚。

主持人：
如果不想这么早确定关系，那你不该收

红包啊。

天使引路：
我太幼稚了。现在我爸妈很喜欢那个

人，他对我好，家庭条件不错，但我现在却十

分讨厌他，当初我就不是真心喜欢他。我几

次在爸妈面前与他闹脾气要分手，我爸妈不

同意，还跟我发火。

主持人：
既要对自己的幸福负责，也要对对方负

责，如果真的不喜欢他，就尽早说明。

男朋友特别体贴，可长得不帅
双方家长认可，自己却不满意

越来越多的美丽乡村出现在身边
老年朋友热衷美丽乡村游

金秋十月：
美丽乡村建设给我市农村带来崭新的面

貌，越来越多的美丽乡村出现在我们身边。

主持人：
是的。近几年的新农村建设，取得了显

著成效。很多村已经成为一个集旅游、休闲、

餐饮、娱乐于一体的美丽乡村。

金秋十月：
每次行走在这些美丽乡村时，让人不禁

感叹，如今的乡村真是太美了！

主持人：
你是不是经常去乡村游玩？

金秋十月：
是的。我们有一批老年朋友，平时常常

结伴到周边美丽乡村呼吸新鲜空气，欣赏新

农村建设的成果。

主持人：
你们游玩了哪些新农村？

金秋十月：
我们是听说哪里有美丽的风光就去哪

里。我们已经游玩了园周、大陈、前郎、芝英、

塘里、前仓等 10 多个有特色、有个性、有文化

传承的新农村。我们每游玩一个村庄，回来

都会向身边的朋友推荐。


