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不久前，我市第五中学被评为“金华市少先队活

动课程实施示范学校”。

有人不禁会问，什么是少先队活动课？

永五中大队辅导员章会会老师介绍，少先队活

动课是近些年新兴的课程，它是丰富校园生活、锻

炼学生能力、培养学生良好道德品质的有效手段，

是少先队员进行共产主义教育的基本形式活动。

她说：“这几年，永五中面对学校教育功能的转变和

育人需要的升格，贯彻市教育局局长谢滔‘传承历

史文化，育人工作才会有根据；创新超越，育人工作

才会有时代气息和持久的生命力’的讲话精神，提

出‘以德立校，明礼养德’的德育主题，积极创新德

育教育新模式，寻找德育教育的有效途径，以点带

面推进育人工作扎实有效的开展，形成了以少先队

活动课为主阵地，‘雏鹰争章’为评价体系的德育教

育模式。”

制定活动规则，让少先队活动课在学校“落地生根”
2013年，少先队活动课教材进入我市，永五中率

先成为试点学校之一。如何改变原有枯燥乏味、单一

说教的“班队课”模式，赋予少先队活动课新的内涵，

使之成为名副其实的德育教育主阵地，让学生们从新

的角度审视、接受并主动参与，形成永五中可持续发

展的特色教育，是永五中老师们急待解决的问题。

对此，永五中以校长、书记为组长，分管副校长、

大队辅导员、教务主任以及年级段长为组员，具体落

实少先队活动课程建设工作。一方面，组织老师加

强学习，研讨如何上好少先队活动课；另一方面，结

合浙江省少先队活动课程教材，按本校学生年龄特

点和不同年级段，制定了少先队活动课程实施细则，

真正让少先队活动课在本校“落地生根”：低年级课

程要求队员了解队章的基础知识，懂得加入少先队

的意义，培养珍爱红领巾、热爱少先队的情感；中年

级要求队员了解少先队的性质和光荣的历史，激发

为理想勇敢前进的情感，增进组织的使命感；高年级

要求队员了解优秀党组织、团组织，增强队员的组织

观念，提高党团队组织相衔接的认识，促进少先队集

体建设。同时，为了追求真实有效，该校把少先队活

动课纳入学校教研活动中，上少先队活动公开课成

为中队辅导员必备的基本功。

通过情感互动，达到快乐合作，全面体验和知行同意的效果
“现在，我校的少先队员都很喜欢上少先队活动

课。”章会会老师说。永五中的少先队活动课在辅导

员的指导下，用新的模式开展活动，中队长为活动的

引领者，队员成为活动的主体，活动环节紧凑，层层

深入，充分体现队员与队员之间、辅导员与队员之间

的情感互动，达到了快乐合作、全面体验、知行统一

的效果。特别是在进行爱国主义、集体主义教育时，

少先队活动课具有形式多样、生动活泼的优势。活

动课通过在线讨论、现场采访、角色扮演、才艺表演，

激发了队员积极性和热情，让每个环节充满活力，能

取得良好效果。

五（1）中队以《红领巾心向党》为主题的活动课

中，队员们被爱国诗词所感染，被刘英、张贵卿等先烈

生前事迹所感动，深深体会到现在幸福生活来之不

易，从而激发了大家对党和祖国的热爱，增强对少先

队组织的光荣感和归属感，深刻感受到榜样的力量。

又如以年级段为单位举行的《我十岁了》活动课，

为三年级全体队员集体过十岁生日，让队员们懂得了

生命的价值，母爱的伟大，懂得要珍爱生命、心怀感

恩、学会回报。

少先队活动从校园拓展到校外，引导学生“从做中学”
美国教育家杜威认为，“从做中学”，也就是从活

动中学、从经验中学，学校里知识的获得必须与生活

过程中的活动紧密相结合，在有教育意义和有兴趣

的活动中进行学习，更有助于儿童的全面发展。

祭扫刘英烈士陵园，写下参加活动感受；寻访

身边党员，搜集党员材料编写快板词；跟随永康义

工团参加服务社区活动⋯⋯如今永五中的少先队

活动课已走出了校园，这些活动让学生走出自我，

用心灵去观察、感受，用自己的方式去探究，成功

营造了人人参与的氛围。永五中的少先队活动可

使学生们更好地融入社会，学会了担当，赢得了来

自家长及社会各界的众多好评。

让活动课自始至终成为学生体验生活、提高修养的有效过程
永五中的少先队活动课形式上力求创新，避免说

教、口号化等不受队员欢迎的教育模式，努力创造有

时代气息、生动活泼的课堂，让少先队员有真情实感

的体验，使活动课自始至终成为学生体验生活、提高

修养的有效过程。

永五中的孩子们积极参与内容丰富的少先队活

动课，收获多多。五（1）中队队员林雅惠谈起对少先

队活动课，有何感触时说：“我想对革命烈士说一句

话：你们为祖国献出了生命，理应受到敬仰！我要向

你们学习，为祖国建设更加美好的明天！”队员卢湘

楠说：“蜡烛的意义在于燃烧自己，将来我也要站在

讲台上”；队员胡鑫晨说：“生命在于奉献，我想做一

名救死扶伤的医生。”

“少先队活动课不单单是一节课，它是队员成长

的一段心路历程，更是德育教育的一个阵地。”章会会

老师说，“它通过品德教育活动、科学活动、体育和游

戏活动、文化艺术和娱乐活动、劳动教育活动等，使学

生们成为身心健康、全面发展的接班人，成为能适应

将来社会的有用之材。”

同时，永五中通过“雏鹰争章”，把少先队活动课

等德育教育转化为具体的行动，创设民主参与、岗位

锻炼、学习榜样的德育教育大环境，对在校少先队员

进行考核评价，让少先队活动课成为永五中一道靓丽

的风景。
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