
以下夫妇的子女拟根据单独二孩的生育政策进行报批，
现将该夫妇的生育（收养）情况进行公示，如对公示内容有异
议的，请在公示期内向公示机关提出。

公示时间：2015年12月11日至 17日
举报电话：东城街道 87216933 方岩镇：89282891

卫计局：87101551
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姓 名

陈高龙

章美华

黄高富

卢宝珍

应志标

任 红

出生年月

19570131

19590116

19570311

19641231

19620929

19670129

户籍地地址

东城街道东库街一弄6号

东城街道东库街一弄6号

东城街道望春小区13-1-1

东城街道望春小区13-1-1

东城街道丽州北路51弄
3幢3单元402室

东城街道丽州北路51弄
3幢3单元402室

工作单位及工作时间

永康市制革厂

永康市食品厂

芝英镇政府

方岩刀具厂2000年止

法院工作

1994年10月永康市家用电器厂
下岗

生养子女情况

生养子女情况

生养子女情况

生养子女情况

姓名

陈丽丽

黄炜

应云卉

出生年月

19830622

19850609

19900828

性别

女

男

女

备注

亲生

亲生

亲生

拟报批“单独二孩”名单公示
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“为了颈椎病，我真是吃尽了苦

头。”说起十几年的颈椎病史，家住芝

英的应先生感慨不已。应先生告诉记

者，十几年来他为了治疗颈椎病辗转

了好几家医院，吃尽了苦头。3 个月

前，在朋友的介绍下，应先生前往九铃

中路，到胡响亮中医诊所咨询、就诊。

应先生深有体会地说，如何预防颈椎

病，掌握相关知识很有必要。

颈椎病分为六种
要“对症下药”

在胡响亮中医诊所，主治医师胡响

亮说，他遇到过各种各样的颈椎病人，

有的双手双脚麻木、头昏，接近中风症

状，有的肩膀怕冷、颈部酸胀。他说：

“所谓‘对症下药’，要治好病人，首先要

搞清楚他患有哪种类型的颈椎病。”

胡响亮介绍，颈椎病分为六种类

型：头、颈、肩、臂疼痛，颈肩不适，背部

酸胀、疼痛，颈椎活动受限等局限性症

状为颈型；颈项部板硬疼痛，活动受

限，有一侧上肢、手指麻木疼痛等症状

为神经根型；眩晕、头痛、恶心、呕吐、

耳鸣、听力下降、视物不清等症状为椎

动脉型；四肢麻木，沉重、无力、跌跤等

症状为脊髓型；枕部痛、头昏沉、偏头

痛、心慌、胸闷、肢凉、四肢酸胀、眼花

耳鸣等症状为交感神经型；同时存在

两型或两型以上症状的为混合型。针

对不同类型的颈椎病，医生建议，可通

过针刀、整骨、服用中药、打点滴等方

法施治缓解。

颈椎病趋年轻化
发现应马上治疗

据了解，颈型、神经根型颈椎病较

为常见，一般治疗方法就容易见效，

而后四种颈椎病一般治疗方法很难

见效。

胡响亮说，如今患颈椎病的人越

来越多，也越来越年轻化，有些患者年

仅三十来岁便前来求医。颈椎病以预

防为主，年轻时就要重视颈椎的保

健。身体好的患者可以选择适度的打

羽毛球、游泳、爬山等体育运动。但颈

椎病严重的患者切不可“以防代治”，

一旦发现症状，还是应该尽早到医院

进行治疗，以免耽误治疗颈椎病的最

佳时机。

另外，不管有无患颈椎、腰椎痛者

都应改正不良坐姿、腰姿，合理用枕，

注意保暖、休息，“有则改之、无则加

勉”，有病治病，无病也要防范于未然。

□记者 李梦楚

学科学 用科学
传播并实践科学

科普视窗科普视窗科普视窗
市科协 市社科联 主办

15 日晚 7 时，我市市民健康学

校将继续开课，主讲人是金华市疾

控中心健康教育所所长、主任医师

胡跃强,讲座内容是“我养身 我健

康”。

市民健康学校由政府出资创

办，致力于宣传科学、快捷、准确、

权威、实用的健康知识，立志打造

快速、本土、实用的健康平台，让市

民朋友多了解和掌握正确的健身

养生知识，在健身养生、看病就诊

过程中能少走弯路、少花冤枉钱，做

身边的健康顾问，为广大市民的健

康导航。

为了更好地开展讲座，市民健

康学校将招聘营养师、运动教练、

体育保健教练、运动康复师、心理

学专家及专科医师（不限地域）到

学校讲座，要求讲座内容科学真

实、先进、通俗、实用，有益百姓身

心健康。

近日，市第三人民医院 19 名志工

代表如约来到市会议中心参加市慈善

总会“慈善送温暖千村行”大型慈善宣

传救助活动义工培训会。

此次活动，市三院有 46 名志工自

愿报名，根据慈善总会统筹安排，分成

15 个小组，承担城西新区、舟山镇 2 个

镇街区139个村79家规模以上企业的

服务任务。

城西新区离医院近，但企业多；舟

山地处偏僻，需上门审核的对象也不

少。时间紧，任务重，天公不作美，但

这些都没有阻挡志工的热情，当日下

午，便有不少志工马不停蹄地开始工

作。

“慈善送温暖千村行”活动有许多

内容，如审核推荐救助对象的家庭情

况，张贴宣传资料，指导他人安装“永

康慈善”APP 和关注“永康市慈善总

会”微信号等。尽管路途遥远、行程

艰辛，甚至得不到村民的理解，但市

第三人民医院志工们合理安排时间，

克服困难，及时把慈善的温暖送进百

姓心里。

在约定时间内，市第三人民医院

圆满地完成了此次“慈善送温暖千村

行”工作，受到慈善总会领导的高度肯

定。“帮助别人，快乐自己”，市三院志

工说，通过此次行动，不仅得到了锻

炼，也享受到了给予的快乐，同时展示

了三院人良好的形象。

颈椎病趋年轻化 低头族成重灾区
建议平时注意预防，一旦发现及时“对症下药”

我养身 我健康
市民健康学校15日开课

□通讯员 徐开发

市三院助力“慈善送温暖千村行”
46名志工赴139个村服务79家企业
□通讯员 施俊霞

疾控之窗2015（48）

建设路71号4楼

联系电话：13777537006。

地址：紫微中路138号图书馆1楼。

唐先镇 2014 年度特困户批基名单经

相关村上报，镇国土所审核，镇政府初步审

查同意。现将补充名单及举报电话公示如

下，如有疑议，请在一周内向镇国土所举报。

清塘村：金增康 上考村：徐海杭

唐先一村：施康平 龙山村：施伟星

举报电话：87502708
唐先镇人民政府

2015年12月11日

2014年度特困户
拟批基补充名单

永康市西城街道农村生活污水治理终端工程-岭张村，根据
有关法律法规规定，拟向社会公开招标。现将报名有关事项公告
如下：

一、工程概况：永康市西城街道农村生活污水处理终端施工
（包括土建、材料采购及安装调试）、运行、维修等服务，运行后出
水水质达到《城镇污水处理厂污染物排放标准》GB18918-2002
一级B标准。

二、工程地点：永康市西城街道岭张村。
三、投资概算：约456000元。

四、资质要求：环保工程专业承包三级及以上资质或环境污染
治理工程总承包（水污染治理）临时及以上资质；项目负责人需由
取得环保相关专业工程师资格证书的人员担任。

五、报名时间：2015年12月 14日至12月 15日16:00时止。
六、报名地点：浙江方圆工程咨询有限公司永康分公司（永康

市城南路535号）
七、联系电话：0579-87180777 13605892368 （668632）
八、报名时需提供材料：
介绍信、企业营业执照、资质证书、项目负责人原件及其复印

件一份并加盖公章。

永康市人民政府西城街道办事处
浙江方圆工程咨询有限公司永康分公司

2015年12月10日

招标公告


