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“感恩节”虽然是西方传统节日，却在我国有着广泛
的群众基础。古往今来，有许多美丽的感恩故事被人们
传颂，如“韩信报分食之恩”“包拯辞官侍母”“子路借米
孝敬父母”等等。无论你在何时何处，过着怎样的生活，
只要你怀着一颗感恩的心，就会拥有温暖、自信、善良等
等这些美好品格。“感恩”其实表达的是人的一种生活态
度、一种品德，它是一道人生美丽的风景线。
“感恩的心，感谢有你，伴我一生⋯⋯”每当听到这
首《感恩的心》，很多人也许会思绪万千。今天就是感恩
节了，你有什么想对恩师、家人或朋友说吗？你最想感
恩的人是谁呢？在感恩节来临之际，本报特向读者和网
友征集了感恩之言。
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心心 存感激

我要感谢初中一位女老师。在大

家都不看好我的时候，她鼓励我：“你

能行！别人能做好的，你也可以。”

回想起来，也许，当时她对我说的

那些话，只是对每个学生都会说的客

套话，但我当真了。

如今，我生活得很好，过的是自

己当初想要的生活。我想对老师说：

“谢谢！”

————爱情长跑

感谢我的恩师——吕老师。她

是我的第一位领导，她无微不至的关

怀和循循善诱的教导，使我从一个初

入职场的新手成长为能够独当一面

的职场人士。她不但教会了我工作

的技能，更让我懂得了“韬光养晦、虚

怀若谷”的为人之道。

————波波

我要感谢的人太多，感谢父母的关

爱，感谢领导的关怀，感谢同事一起拼

搏奋斗，团结一致的力量，感谢帮助过

我的亲友们。因为有你们，我对未来充

满信心。感谢曾经陪我走过某段人生

路的人们。因为你们，我的人生得以充

实。祝大家生活愉快，身体健康。

————方岩山人

最近在网上看过一段话，我非常有

启发。我想与大家一起分享：“感谢伤

害我的人，因为他磨炼了我的心志；感

谢欺骗我的人，因为他增长了我的见

识；感谢斥责我的人，因为他助长了我

的智慧；感谢我的敌人，因为他让我认

识自己和看清别人⋯⋯”
————黄荷女

领导篇

恩师篇

对手篇

亲友篇
说实话，我不是爱过洋节的人，

却对“感恩节”有好感。这个节日提

醒我们不忘恩情。我想感谢母亲！

生活中，无论我遇到什么困难，

她都在思想和行动上给予我最大的

支持。比如，我生下女儿，婆婆不肯

帮忙带，她毫不犹豫地放下所有的

活帮我带孩子，没收一分钱的报

酬。在遇到婚姻变故的时候，她鼓

励我自强自立，为我洗衣做饭，让我

全身心投入工作。

————梦想成真

感谢老公！每次下班后，他总

比我先到家。等我到家后，就能吃

上他做好的热乎乎的饭菜。
————水中鱼儿

感谢所有爱我的人；感谢所有

在我成长路上给予我帮助和激励的

人；感谢我的父母，没有他们就不会

有我今天的幸福生活！

————红

最近，我生病了，老公忙里忙

外，大姑像亲姐妹一样待我。住院

期间，她端屎端尿，任劳任怨。谢谢

你，大姑。我还想对老公说声谢

谢。我爱你们！

————玉米

我今年 21岁，爸爸已经 65岁

了。在我 13岁那年，妈妈生病去

世。之后，爸爸一直努力工作，供

养我上学。我现在就读于一所

985·211 高校，成绩一直很拔尖。
他也感到很欣慰。但我还是很内

疚，毕竟爸爸这么大年纪了，还每

天忙碌工作。

现在，我除了好好学习，也没什

么能报答他的。他每天都会看《永

康日报》。所以，我想在感恩节对

他说一句：“老爸，您辛苦了！我

一定好好加油。我永远爱您，感

恩节快乐！”

————月

在我一无所有的时候，妻子选

择跟着我过日子。结婚6年，我们却

没能迎来属于自己的孩子。正当我

们打算“被丁克”这事后，小家伙却

悄悄地来临了，令我的家庭生活快

乐而圆满。而这一切的幸福，都是

我妻子带给我的，所以我要感谢她。

————君子

最感谢的是我的父母。感谢父

母给我生命，养育我成人。在人生

的不同阶段，给我最大的支持和帮

助！也感谢人生中很多帮助过我的

老师、同学、同事、朋友等！祝你们

平安幸福、万事如意！

————雪诗

在我的人生旅途中，我除了要

感谢父母，感谢老公，感谢儿子，我

还有很多需要感谢的人。在这里，

谢谢你们在我遇到困难的时候伸出

援手，有你们真好！

————天使亦然

不要取笑别人，损害他人人格，

快乐一时，伤害一生。生命的整体

是相互依存的，世界上每一样东西

都依赖其他另一样东西。我们要学

会感恩，感恩大自然的福佑，感恩父

母的养育。

————古木夕阳

感谢在我生命中出现的人们，

用心呵护我成长。我初次来到这个

陌生的城市时，幸好有几个好哥哥

一直在照顾我、帮助我。在这里，我

对你们说声谢谢。

————朝华

首先，感谢你们给我提供了一

个表达感恩之情的平台。我要感谢

所有在我生命中出现过的人和帮助

过我的人，因为有你们，我的生活才

会精彩。

————有钱就任性

老公是位海员，常年在外，还

好家里有懂事的孩子陪我。他就

像天使般，每天粘着我，给我带来

许多快乐。感谢有他，令我们的

家更美满。

————卫卫

妻子为家庭所做的一切都是

心甘情愿、不需要回报的。她是世

界上最爱你和懂你的，也是最愿意

为你付出一切的女人。在感恩节

来临之际，谢谢她一直以来给予我

无限的呵护和关爱！你的爱让我

一生感动！

————武义山

10年前，我刚开始创业，但口袋

没钱。家里人也拿不出钱来支持

我。多亏5位好友东拼西凑筹到2

万元钱，让我到郑州开防盗门店，让

我现在有了房子和车子。如今，朋

友们都走向了致富之道，社会虽然

改变了很多，却无法改变我们比兄

弟更亲的朋友情。

————小亚

感谢在我最困难的时候，守护

在我身边的亲人和朋友。生命中有

你们，是我最大的幸福。

————月儿弯弯

因


