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无论是邀名师深入教学一线“把
脉”，还是请名师与家长共话家庭教
育，究其目的，就是通过各式各样的
家园活动，引导家长形成正确的教育
理念，拉近了幼儿园与家长的距离，
创设家园共育的良好氛围。事实上，
在日常教学中，市机关幼儿园的家园
活动屡见不鲜。

如定期开展的“家长开放日”活
动，从孩子入园开始，家长们可观摩
孩子们的晨间活动、课间操、午餐，甚
至是洗手、上卫生间等活动。短短的
半天时间，却能让家长对自己的孩子
有直观的认识，有时孩子们的表现令
家长们赞叹不已，同时也对幼儿园教
师的工作有了进一步认识：“幼儿园
老师真是太辛苦了，每天管理孩子生
活的同时还得想出那么多丰富有趣
的活动，真是不容易。”也有些家长发
现了自己的孩子存在注意力不集中
等问题，从而更有针对性地与老师进
行交流和沟通。

此外，该园充分发挥幼儿园家委
会、班级家委会的带头作用，利用家
长会、亲子活动等有力载体，开展各
种丰富多彩的活动。还记得六一儿
童节时，一个个充满创意的特色活动
让家长们情不自禁地参与其中，与孩

子 一 起 体 验 游
戏活动带来的乐趣，同时也让
家长和孩子之间的感情得到进一步
提升。

亲子活动不是天天都有，如何让
家长实时了解孩子们的动态呢？市
机关幼儿园每个班级都建了微信群，
家长能在群中看到一幅幅温馨快乐
的画面，了解孩子的在园生活。此
外，每个学生都有一本《家园联系
册》，这本联系册中，老师们用照片、
文字、作品等细心地记录了孩子们在
园的生活点滴，家长们通过联系册更
加及时、深入地了解了自己的孩子。
同时，家长也可以将孩子们在家时的

活动、进餐、饮水等
生活习惯反馈给老师，让老

师可以更有针对性地帮助孩子养成
良好习惯。在每个学期都要举行的
家长会上，老师们则会向家长介绍一
些育儿知识，共同学习、更新最新的
教育理念。

李梅枝说：“要促进幼儿健康全
面的发展，单单依靠幼儿园是远远不
够的，它需要家长、幼儿园和社会三
方面的共同努力。只有家园密切联
系，双方积极主动地互相了解、互相
配合、互相支持、共同努力，才能共促
幼儿身心健康发展。”

市机关幼儿园邀名师与家长共话幼儿教育

家园携手 共促幼儿健康成长
5 日 晚 ，市 会 议 中 心

8111 会议室座无虚席（见图

①）。这是在开什么大会？
原来是市机关幼儿园邀请了
全国劳模、省特级教师王芳，
与 教 师 、家 长 共 话 幼 儿 教
育。为加强家园合作，形成
家园共育的良好局面，除邀
请专家讲座外，市机关幼儿
园还在日常教学中开展了亲
子活动、家长会、家长开放日
等一系列活动，携手家长全
方位关爱孩子们成长，让每
一个孩子徜徉在家园互动之
中，促进其身心健康发展。

□记者 李梦楚

名师精彩讲座
共话幼儿教育

“为了帮助家长正
确 科 学 地 教 育 孩
子，掌握科学的
教育方法和先
进的教育理念，
使 家 园 配 合
更 加 紧 密
和谐，促进
幼 儿 健 康
成长。”市机
关 幼 儿 园 园
长李梅枝说，正是
基于这种想法，该园多次与王芳联系，
希望她能来幼儿园与家长们进行一次面
对面交流。市机关幼儿园的家长们怀揣
着殷切期盼的心情，参与了此次家长学
校专家讲座（见图②）。

早教是为孩子上小学服务的，还是
为孩子终身发展服务的？面对这一问
题，相信很多家长选择的是后者。但是
怎样的教育方式才适合幼儿成长呢？家
长应如何配合幼儿园开展家庭教育呢？
这一系列的问题或多或少地困扰着每一
位家长。

讲座中，王芳围绕着“早教到底教什
么、怎么教”这一话题，从《3-6岁儿童学
习与发展指南》的健康、语言、社会、科
学、艺术 5 个领域，并指出家长在教育子
女方面存在的误区，同时结合自身育儿
经验，具体讲解家长该如何引导幼儿养
成良好的习惯、健康成长等相关问题。

王芳认为，幼儿是积极主动的学习
者，应珍惜幼儿童年生活的独特价值，尊
重幼儿的学习方式和学习特点，尊重幼
儿发展的个体差异，重视家园共育。家
长应该重视幼儿品质、态度、情感、能力、
生活习惯等多方面的培养，而不是一味
强调知识与技能的学习，过早进行高难
度学习。

“如今家长们多是工作繁忙、生活节
奏快，很难放慢脚步去观察孩子、聆听孩
子，更别说去解读孩子了。有时我们用
自认正确的方式教育孩子，过于强调知
识的学习，而忽略了其他方面的培养。
王老师从其独特的视角，告诉我们家长
如何观察、思考孩子的行为，用正确有效
的方法来引导孩子，就像是一盏明灯，有
力地为家长指明了教育方向。”听完讲
座，许多家长表示受益颇多。

教学现场“把脉”，为教师答疑解惑

一日生活皆课程。王芳说：“我
总要求父母早上要按时送孩子入园，
不要认为幼儿园9点开始集体教学活
动，那就以为 9 点送孩子上学就可以
了。为什么？因为对孩子来说，一日
生活皆课程。要将《指南》精神物化
为教育教学行为，落实到幼儿在园一

日活动的各个环节，让孩子
在做中学、玩中学、

生活中学。”
讲 座 开

始 前 ，王
芳 走 进

市机关
幼
儿
园
，

把脉
该园发

展 。 一 走 进
幼儿园，王芳就深入孩

子们中间（见图③），观察幼儿户外自
主游戏活动，观察园所环境格局、园所
文化建设等。听完大班语言活动《花
婆婆》（见图④）、大班数学活动《找房

间》后，王芳表示
深深领略到了
市机关幼儿园
独 特 的 教 学
风 采 和 魅
力 ，对 幼
儿 园 的
教 育 活
动 、教 学
改革、课程设
置等给予高度评价。同
时，她与市机关幼儿园的老师们互相
交流，针对活动进行了全面点评与指
导，为老师们解开了一个个疑惑。

如开展语言活动时，可以让孩子
们看着图，联系生活，交流生活中的
所见所闻，请一个孩子说了后，可问

“你为什么这么想？能不能说得更
好？”等问题激励幼儿一起动脑筋。
在孩子们大胆表达了自己的想法以
后，不管孩子们说得如何，老师都要
给予他们肯定，使他们越来越敢说，
越来越爱说，越来越会说。再如数学
活动中，逻辑能力强、善于表现的孩
子总是表现很积极，而对于那些不知
道却不愿意说的小朋友，建议

采取激励措施，
让他们大胆地把自

己的想法说出来。对能力较
弱的孩子，教师要帮助他们建立自信
心，同时在日常教学中加以更多的关
注，帮助他们养成良好的思维习惯。

在交流探讨中，市机关幼儿园教
师曹俊美说：“在教学中，有时老师想
教的东西很多，反而会把自己的意愿
无意识地强加给幼儿。通过王老师
的点拨，我明白应进一步明确各年龄
段幼儿在不同领域中对于学习的要
求和适宜性，了解并倾听幼儿自主表
达的想法或感受，让《指南》发挥其真
正的作用。”

密切家园联系，创设共育氛围
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