
■专家解读“泉岩洞眼下很‘火’，可我们村还有很多山和岩洞可以游玩。国庆节,市民可以来岘口村爬山
探洞。”近日，岘口村村委会主任吕水军来电反映，最近村里的人气旺了，大家都很开心。村里山陡
岩洞多，据说村周边有18个山洞。附近的山属于丹霞地貌，山上随处可见的“多肉”是瓦松。
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泉岩及附近的山属于丹霞地貌
岘口村山陡岩洞多，村民欢迎大家前去爬山探洞

一日游有多条线路可选

吕水军介绍，岘口村以山多而出

名，村民以前大多以砍柴卖柴为生。

今年58岁的他，小时候就经常到山上

去砍柴，并将柴挑到集市上换钱。战

乱的年代，不少家住芝英的人都会拖

家带口地逃到岘口村的山上暂避。

在生活安定、物质条件改善的现

在，喜欢亲近自然的市民爱上了游山

玩水。岘口村成了一个不错的选择。

村后的山一座连着一座，想爬山健身

走几步就到，想玩水有30亩的上坑水

库近在咫尺。

村民关永武是个热心人，平日爱

好就是爬山和游泳，村附近的山他几

乎都爬了个遍，对山上的情况很熟

悉。他推荐了几条路线，市民可以根

据自己体力等情况选择路线：

线路一：
岘口村——后溪沥——火烧山背

——城门口——高踏道——螺丝尖

——金华坑——老虎跳穴——老鼠梯

——水库，时间约3小时。

在后溪沥，你可以看见野生的山

楂果，摘一个尝尝，酸酸甜甜的。翻过

火烧山背来到城门口，那是当年村民

躲避太平天国战乱时的第一道门，放

哨的村民就是在城门口处查看情况

的。高踏道是一段呈“Z”字形的山道，

村民当年砍柴时最怕走这段山道。在

螺丝尖，你可以领略到群山美景。金

华坑里植被茂盛，最有看点的还是金

华坑洞，据传抗战和太平天国时期就

□记者 周灵芝 见习记者 陈凯璐

岘口村一带的山
属于丹霞地貌

“泉岩以及岘口村附近的山，我年

轻时都去爬过，地质上属于丹霞地貌，

以险峰和洞穴为主。”曾是中国地理学

会会员、退休前任永一中“史地教研组”

组长的周其祥老师说。那一带山上岩

石，均呈现出或明或暗的红色，岩石中

夹杂着或粗大或细小的石头，称为“红

色沙砾岩”。

丹霞地貌属于流水侵蚀作用形成

的地貌类型。由陆相红色沙砾岩构成

的具有陡峭坡面的各种地貌形态，形

成的必要条件是沙砾岩层巨厚，垂直

节理发育。由于具有垂直节理构造，

受流水侵蚀、分割、溶蚀和重力等综合

作用形成顶部平齐、四壁陡峭、洞穴多

的特点。

“丹霞地貌所在地的植被丰富。各

种藤萝植物也在这里疯狂蔓延，形成雨

林般的繁茂景象，吸引着许多动物栖息

其中。而且丹霞地貌险峻陡峭，加上岩

石大面积裸露，导致一些区域的土地很

难开垦和利用，这样客观上使其原生态

得到了保护，形成了眼下驴友们爬山时

常看到的美景。”周其详说。

泉岩洞和金华坑洞以及附近的另

一些洞穴，专业人士称之为“层面洞”或

者“夹层洞”，其实就是在悬崖峭壁中的

某一处突然开了“眼”，也就是永康人常

说的“眼睛缝”，方岩也有这样的“眼睛

缝”。这样洞穴的形成原因，他认为有

两种情况：一是岩石的差异风化。在抗

风化能力强的巨厚的砂岩下，沉积了抗

风化能力弱的泥岩，泥岩不断风化，洞

穴越来越大、越来越宽。二是河水的不

断冲刷。岩洞底部与溪流的河床齐平，

年年暴涨的洪水不断冲刷，也使洞穴不

断扩大。

金华坑洞外景
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有村民藏身此处。在金华坑前往老虎

跳穴的途中，可以远望方岩的天桥和

塔。老虎跳穴和老鼠梯都是一段比较

难走的山路。从山上下来便是水库，

可以在水库边休憩一会，也可以在水

库边烧烤，环境十分宜人。

线路二：
岘口村——水库——毛狸来——

泉岩——泉岩洞，爬行时间约4小时。

这条线路是原路去，原路回，各2小时。

由于游玩的人较多，目前山路已

经比较好走。有热心村民将山道上的

荆棘进行了清理，沿路的树枝上都绑

上了红色的布条，给大家引路，所以不

用担心找不到泉岩洞了。下山后，喜

欢钓鱼的市民可以在上坑水库垂钓。

线路三：
岘口村——后溪沥——火烧山背

——城门口——高踏道——螺丝尖

——金华坑——老虎跳穴——老鼠梯

——冷水湾——牛头尖——泉岩——

毛狸来——水库，时间较长，约6小时。

选择爬这条线路的市民最好带点

干粮，届时可以在泉岩洞边欣赏美景，

边吃干粮补充体力。下山后，可以在

水库边玩耍休息。

值得注意的事，无论你选择哪条

线路，都必须多带水，山上没有水源。

一般情况下至少每人带普通包装的矿

泉水（550ML ）2瓶。爬山时即使不

渴也可以喝一小口润润嗓子，这对补

充体力有好处。如果等身体感觉渴了

再喝水，往往身体已处于脱水状态，很

容易产生疲劳感。 水喝完了，瓶子不

要乱扔，否则会破坏美景。

“多肉”植物是瓦松

在山间穿行，一路的岩石上随处可

见“多肉”植物。这些日子，不少微信上

的读者询问岘口村岩石上的“多肉”是

什么类型的植物。

记者询问了在金胜路开“多肉”植

物店的店主吕红玉，她看了记者拍回

的照片后，很肯定地说，这是野生“多

肉”植物瓦松。

资料显示，瓦松是一种国内比较常

见且覆盖范围较大的野生多肉植物，属

于景天科，多生长在房顶或山体半坡日

照较好的地方。瓦松的寿命一年，一般

进入秋季后集体开花，然后结子，最终

又集体死亡。种子能完好地保存下来，

即使冬季山上常年积雪，也没有问题。

来年春季，瓦松的种子们便开始生根发

芽。瓦松最神奇的地方是在同样生长

环境下，有的是红色，有的却是绿色。

在此，我们也提醒大家，到山区或

地形复杂的地方游玩，要防滑、防跌、

防迷失，最好结伴游览，防止走错路迷

路。

此外，我们还为大家准备了一些

登山技巧：一是行前应注意气象预报，

遇雨时在山上不可用雨伞而要用雨

披，这是为避雷电，并防止山上风大连

人带伞给兜跑；二是登山前特别要注

意服装和鞋子，尽量要轻装上山，少带

杂物，以减轻负荷;三是要注意林区防

火，沿途不要吸烟。


