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始终如一的是旧物改
造的精神，不一样的只是每
次折腾的主角。

一、旧奶粉罐做抽纸筒
材料：旧奶粉罐儿，旧

围巾、毛衣什么的都行，针
线，绳子，剪刀。

步骤：
1.把围巾或毛衣按罐儿大小剪成长长的筒

形，用毛围脖或毛衣袖子最好，折成双层的，就像

下面这样子，因为毛线弹性大，单层的一扯就会
露底。

2.把剪开的毛边缝好，然后在两头各穿一条
绳子；

3.缝好以后就成了个筒形，把铁罐套进去，先
把底部的线拉紧 ，然后把卷纸的芯抽出来，再放进
罐子里，最后拉紧上面的绳子，基本成型了。根据
自己爱好再加些装饰就OK了。

二、自制花桶
材料：空水果罐头、锥子、铁丝、丙烯、刷子、不

织布、剪刀、针、胶水。
步骤：
1.空水果罐头洗净、晾干，打孔——底部 4 个，

旁边2个；
2.用丙烯上色，不用涂得多么均匀~第一层干

了再涂第二层，重复3次就可以覆盖原先的图案；
3.穿过铁丝，做提手(铁丝涂色与否随便)；
4.不织布剪出图案，绣上字，用针缝在一起，再

用胶粘在罐子上；
5.种上小植物，然后又加了个提手，方便拿。

“变废为宝”金点子分享

记者梳理医院、分销商、厂家各

个环节发现，缺失的救命药往往具备

四大特点：生产厂家有限；产量少；需

求量有限却超过生产量；价格低廉。

尽管相关部门对特殊药品有定点生

产的相关政策保障，但现实却是生产

厂家、商业公司、医院与患者“共输”。

业内人士指出，便宜救命药紧缺

的重要原因是价格、分配管制和以药

养医的体制存在弊病。在药品价格

管制的情况下，药厂生产这类药物长

期亏本或者至少不赚钱。

“这种孤药一旦某个生产厂生产

能力稍有波动，就马上面临全国断

货。”陈澍说，而且国家管制这些廉价

好用药的分配，导致某些用量大的单

位和某些无此需求的单位拿到的药

物数量相当。

陈澍认为，放开对药物的价格和

分配管制，让企业自主定价，有自由

市场竞争，药品最终将处于一个合理

的价格水平而且不至于长期短缺。

据了解，目前针对一些用量少、

但临床必须的便宜好用药，国家制定

了相关政策来保障，比如定点生产、

国家统一购买等，但是缺乏细化指

标，缺乏严格监管以及问责制度，使

政策并没有得到相应的落实。

遏制“黄牛”也是重要举措。哈

尔滨医科大学附属第三医院乳腺外

科副主任医师贾书生表示，应严格执

行处方药管理制度，无医生处方决不

能随意销售；监管部门应该把医疗机

构对孤药的销售管理纳入监管范围，

对违规的员工及机构严格处理。

上海国际医学中心麻醉科首席

医生白浪认为，应建立特殊药品数据

库来帮助患者查询、及时调货。政府

可以通过规划设计，给商业公司补

贴，让其保障在一定区域内的药品储

备能满足一定人数的使用量。

据新华社

找药无望黑市疯狂，一盒ACTH被炒到了4000元

廉价救命药缘何消失
本是一盒不到 8 元的

普通药，医院中时常难觅踪
影，黑市上却卖到数千元。

物美价廉本应受到市
场和消费者的欢迎，然而记
者调查发现，关键时刻一些
能救命的廉价好用药在现
实中却成为“孤药”。廉价
救命药缘何“一药难求”？

“输”了市场却“赢”了“黑
市”，症结何在？

不久前，杭州萧山区一位出生不

到 8 个月的韩果果患上婴儿痉挛症，

进入浙江省儿童保健院进行治疗。

医生说，用注射用促皮质素（ACTH）

是最有效的治疗措施，但医院没药，

很多都是病人自己想办法买药。

打电话向多家医院询问无果后，

孩子母亲周女士 8 月 15 日将求助信

息发到了微信朋友圈。

看到信息后，武汉协和医院心外

科主治医师陈澍马上在医院内部系

统搜药，也无货。他随即转发求助信

息，多方寻找发现武汉基本无药，而

且全国多地相熟的医学界人士都反

映各自医院也无药。

还好，最终有热心人联系得知上

海医药集团股份有限公司有药。8

月 16 日晚上，两盒 ACTH 连夜送到

孩子父亲手中。

但并不是所有类似患者都会像

韩果果一般幸运。在福建，一岁零

10 个月的婴儿痉挛症患者小宸正躺

在漳州市一家医院里，从春节开始他

就断药了。他母亲告诉记者，之前帮

忙买药的人说已经买不到药，“黄牛”

本来同意以8000多元两盒的价格卖

给他们，但犹豫之时，却被别的患者

家属买走。事实上，一盒 ACTH 正

常只要7.8元。

记者发现，这些婴儿痉挛症患者

都面临着同一种困境，长年以来，患

者家属不停地在网上发帖找药，患者

家属聚集的找药 QQ 群、微信群也数

不清。一位患者家属称，在北京一家

大医院患者需自己准备28支ACTH

才可以住院。

记者通过多方调查发现，目前在

网上能搜到的 ACTH 的生产厂商基

本上只有上海第一生化药业有限公

司一家。针对韩果果事件，该公司发

出 声 明 ，为 便 于 患 者 获 取 有 关

ACTH 的信息，已经设立专线提供

有关服务。小宸的母亲致电该专线，

接线员给了她一个业务员的电话，拨

通后业务员却直接表示没有药。

目前，黑市上的 ACTH 价格惊

人。在一个有关婴儿痉挛症的 QQ

群里，群成员达到1944人，包括不少

患者家属及“黄牛”。记者发现，一盒

ACTH 被炒到了 4000 元，相当于正

常价格的500多倍。

一位药品销售商透露，ACTH

一盒只卖 7.8 元，利润只有 2%，再加

上需求量很少，很多厂商不愿意生

产，分销商也不愿意备货。

在医院里，受长期以来以药养医

的体制弊端影响，一些医院会选择进

贵的替代药而不是便宜药；在备货方

面，据医务人员反映，这些药品需求

量不是特别大，如果长期备药不用会

造成浪费，医院索性就不进货。

但是，“黑市”中的药从哪里来

的？一位大型医药公司的销售负责

人告诉记者，黑市里流出的真药，绝

大部分是“黄牛”通过一些医药公司、

医院的渠道弄出来的。业内人士透

露，一般是黄牛通过适用这个药的其

他病症，将药品开出来，或者跟一些

医院的医务人员、医药公司工作人员

私下操作获得药品。

近年来，不少类似好用的廉价药，

如“鱼精蛋白”、在心脏手术中用来控

制血管痉挛的“罂粟碱”等，都曾出现

紧缺。浙医二院普外科副研究员、博

导龚渭华说：“非常好用的磺胺药人工

合成抗生素、多粘菌素也出现过紧缺，

尤其是多粘菌素，最近很多人在找。”

寻找ACTH，有多少家庭能碰上爱心接力

7.8元一盒的ACTH被炒到了4000元

保障在一定区域内的药品储备,“孤药”才能“不孤”

那些年消失的廉价药

据不完全统计，从 2004 年开始，因为

断货而见诸报端的廉价药就有10种，平均

一年一种。

药名

维脑

路通片

麦角新碱

注射液

注射用

回苏灵

简装氯霉

素眼药水

西地兰

注射用

红霉素

牙周宁片

鱼精蛋白

盐酸环丙

沙星胶囊

他巴唑

治疗病症

血栓

静脉炎

妇科止血

呼吸衰竭

眼部感染

心血管病

儿童肺炎

牙周病

心脏外科

泌尿生殖

系统感染

甲亢

价格

8元/100片

0.42元/支

2元/支

0.3元/支

3元/支

2元/支

2元/100片

11元/支

6元/20粒

2元/100片

断货

时间

2004年

2005年

2006年

2006年

2009年

2010年

2010年

2011年

2012年

2013年

■相关链接

挽救廉价药
要依靠有形之手

廉价药“玩失踪”，原因正在于其价格

低廉，生产企业无利可图甚至亏本，于是

纷纷放弃生产。药企当然不会做亏本买

卖，我们不能指望市场化企业担负起“救

死扶伤”的责任。市场经济不是“万能经

济”，市场“无形之手”只能解决一部分问

题，还有一些问题是市场解决不了的，就

需要政府及时补位，伸出“有形之手”以弥

补市场的不足。

显然，既然这些廉价药列入了国家基

本药物目录，保证其供应就是政府义不容

辞的责任；既然廉价药无法靠市场机制生

存，政府就应该挺身而出、有所作为，挽救

廉价药只能依靠政府的“有形之手”。在

这个意义上，廉价药纷纷“玩失踪”，凸显

了政府责任的缺位。

让廉价药重回市场，其意义不仅在于

“救死扶伤”，而且能有效遏制药价虚高。

这些年来，药价之所以越“降”越高，一个

重要原因是药企热衷于生产替代药品，以

规避政府确定的药品“降价圈”，替代药品

的疗效可能不及原来的药品，药价却涨

了好几倍。让廉价药重回市场，可以让

那些高价替代药品在市场上失去立足之

地，进而拉低总体药价，缓解老百姓“看病

贵”问题。

■短评


