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呼吸新鲜空气，再听听大山深处的故事

来八字墙吃水果登高峰游古刹吧
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大寒山 寒山翠谷

山后胡村“浙江第一松”

在海拔 600 多米的山后胡村东头，有颗虬枝

苍劲的古松（右图）巍然矗立，高达40余米，树径粗

大，需3名成年人合围才能抱全。

据当地村民介绍，这棵马尾松至今已有 700

多年历史，是我市目前最古老的一棵松树，又被称

为“浙江第一松”。许多摄影爱好者专门来到该村

拍摄这棵松树。

龙潭里水库 水质极好
从城区去大寒山，有两条线路，一条是从花

街镇龙潭里村上山，另一条是从花街镇山后胡村

上山。从龙潭里上山，经过美丽的龙潭里水库

（上图）。

龙潭里水库周围青山环绕，水质极好，是附

近 6 个村庄 3000 多村民的饮用水源。到大寒山

避暑纳凉后，再下来看看清澈纯净的龙潭里水

库，也不失为一个好选择。

八字墙村村北的白云山脚下有一清泉寺，

又叫普济寺，始建于战国时期。清泉寺边有一

道泉水（上图），距今已有 2000 多年历史，相传

汉朝时期吴国太进香时，一时得病，致使双目

失明。吴国太来此以清泉清洗后居然痊愈了，

清泉寺也因此得名。八字墙到清泉寺的一路

上都是果树，到此游玩，还可以采摘当季水果。

陈弄坑村
鲜为人知的白灵岩洞

陈弄坑村的西北边，有一条名为“凉亭坑”

的大山谷，一条五六公里长的山路通向山顶。

山顶上，有好几个大小不一的山洞，其中以白

灵岩洞（上图）最具特色。整个洞连同腹地共

有 300 余平方米，山洞朝南，左右较宽，进深较

浅，洞内还有石凳、石床、石臼、石井、石水槽。

常有爬山爱好者在这个山洞歇息、野炊。

据村民介绍，关于山洞还有一个传说。山

洞里曾经住了一个人，原来石臼也没有这么

大。每天早上，石臼里就会出现稻谷，舂成米

刚好够一个人煮粥喝一天。时间一长，那个人

变得贪心起来，想让石臼涌出更多一些的稻

谷，把石臼打大一些。没想到，弄巧成拙，这石

臼打大之后再也不出稻谷了。

□记者 施美园 应玲菲
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大寒山

幽静的山谷、弯弯曲曲的小径、苍松翠竹、鸟语花香，被称为我市十景之一“寒山

翠谷”的大寒山，又名大安山，位于八字墙之北，与义乌交界，海拔925米，为永康第二

高峰。

永康的驴友对大寒山并不陌生，有些人已经爬过很多次，但是感觉每次爬山还是

会发现它不一样的美。山腰处有大安坪，山下有大安寺，据说始建于东汉时期。山顶

的棚户人家农家乐里能尝到地道的农家菜和诱人的野味。

山上有一口方圆二三里的大山塘，叫龙宿塘。传说东海龙王一家出游，在云头上

发现这口碧波粼粼的山塘，就降落于此，令虾兵蟹将建起行宫安憩。一天，美貌的龙

女被凡人窥见，龙王十分恼火，自毁龙塘，腾空而去。后来村民在原址重筑此塘，就叫

龙宿塘。

八字墙村 古刹清泉寺
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