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明珠学校:“分层”“分类”为成长助跑
让每一名高中学生拥有“私人订制”的学习套餐

明珠学校是我市第一所实施“分层走班教学”的学

校。在“分层”中，该校高一年级9个班被分为三组，每

组按学生的单科成绩由低到高划为A、B、C三层，每层

组建一个教学班，安排学科教师。到了上课时间，学生

们从各个班级涌出，到不同的教室听不同的老师教同

一门课。

记者采访时，几名同学恰好拿着数学课本“走

班”。其中一名同学认为，过去划分重点班，虽然同学

们的总分成绩比较好，但每名同学的单科成绩都不一

样，老师安排了同样的教学进度，学生会学得很辛苦。

这一点，他觉得学校的“分层走班”挺好的，最起码每个

教学班学生的单科成绩都处于同一个区间，老师上课

没必要特别照顾落后的同学，也没必要担心学有余力

的同学。课堂教学效率高，真正地体现因材施教、适切

发展，他非常喜欢。

该校数学、英语两门课已经开展分层教学近一年，

取得了良好的教学效果，每一层次的同学都得到发展，

特别是A层同学进步更加明显。

学校不划分实验班、重点班，却独辟蹊径，必修课“分层走班”，选修课“分类走班”，
场面将会如何？自2014年实施新课改以来，明珠学校采用了这两种教学模式，按照学
生的单科成绩、结合学生的职业生涯规划，对高一年级的教学进度进行了细致的划分。
这种划分是否有利于教学发展、激发学习积极性？近日，记者走进该校，感受新课

改背景下，“分层”“分类”教学（见上图）的现状。

《浙江省普通高中学业水平考试实施办法》和《浙

江省普通高校招生选考科目考试实施办法》规定，新

高考总成绩=必考科目成绩（语数外）+选考科目成绩

（7选 3）。新的高考改革核心理念是体现“选择性”。

由于“7选3”关系到大学专业、未来职业规划，如何做

好选择，成了师生、家长共同关注的问题。

为此，该校提出“先感受再选课”的理念，从高一下

学期开始，克服了种种困难，为学生每周安排选考课

程，让学生提前感受选考科目。同时，学校开设人生规

划课程，向学生详细解读新高考方案，指导学生从自己

的兴趣爱好、学科优势、职业导向和学校师资力量出发

选择选考的科目，确保每一名学生都能清楚自己擅长

什么、热爱什么、选择什么。

目前，明珠学校高一年级已开展4门“7选3”课程

（物理、化学、历史、地理）的选课分类走班教学，升高二

后会再开展思想政治、生物、技术（含信息技术、通用技

术）课程的选课分类走班教学。学生表示，在选择时，

他们可能先排除最不擅长的科目，再结合自己的职业

规划，最后才进行7选3的选择。同学们非常赞赏学校

的这些举措，觉得学校在全市率先进行分类走班教学，

充分尊重学生的选择权，扬长避短，更有利于自己个性

化发展。

明珠学校实行分层、分类走班教学已近一年，学校

领导提起探索新课改的感受时说：新课改对学生的影

响很大，有利于培养学生独立思考、擅长辨析的能力，

明珠学校奉行打造幸福明珠的理念，而这种改革，也的

确对学生的幸福成长产生了重要影响，这种影响不仅

仅涉及学生现在的学习与生活，涉及两年之后的高考，

更会涉及学生今后的人生发展，经历“选择”历练的明

珠学子，其人生奋斗目标会更明确，职业规划会更清

晰，成长速度会更快。

分类教学：尊重选择、发展个性

分层走班：尊重差异、因材施教

15日晚7时，市市民健康学校将在市紫

微中路138号市图书馆1楼继续开课，主讲

人是市一医肿瘤科主任医师朱佩祯。讲座

内容是“恶性肿瘤的预防——不良生活习惯

与肿瘤”。

朱佩祯是市一医肿瘤科主任、永康市名

医。他是中国临床肿瘤学会、中国抗癌协会

及浙江省抗癌协会会员，浙江省抗癌协会第

6届肿瘤生物治疗专业委员会委员，浙江省

抗癌协会肿瘤康复与姑息专业委员会委员，

金华市医学会肿瘤学分会第三届委员会委

员，金华市肿瘤康复专业委员会秘书。

市民健康学校由政府出资创办，致力宣

传科学、快捷、准确、权威、实用的健康知识，

立志打造最快速、最本土、最实用的健康平

台，让市民朋友多了解和掌握正确的健身养

生知识，尽量让市民在健身养生、看病就诊

过程中能少走弯路、少花冤枉钱，做市民身

边的健康顾问，为市民健康导航。

6日是我国的第20个“全国爱眼日”，今

年爱眼日的主题为“告别沙眼盲，关注眼健

康”。为引导幼儿养成爱眼护眼好习惯，促

进幼儿健康发展，4日晚，实验幼儿园邀请永

康医院眼科专家徐高，为中大班幼儿家长开

展了题为“儿童近视防治”的讲座。

徐高通过生动的图片向家长们介绍了

儿童眼保健的重要性，以及弱视、近视形成

的原因、危害、最佳干预年龄及预后等。徐

高还针对幼儿年龄特点，特别在预防近视方

面提出建议：养成良好的饮食习惯，多吃绿

叶蔬菜，不挑食；保持正确的坐姿和书写习

惯；少玩电子产品，减少近距离用眼，多参加

户外活动等。

讲座结束后，家长们根据孩子特点与徐

高作了交流，并表示非常感谢幼儿园举办的

这次“爱眼”讲座，对幼儿的眼健康起到了积

极作用。

5日上午，徐高又为实验幼儿园全体大

班小朋友开展了一次爱眼护眼讲座。

据悉，在全国“爱眼日”期间，永康医院

针对常见的眼科疾病，相继派出眼科主任医

师王晓敏等走进社区卫生院、学校等举办了

多次专题讲座。

实验幼儿园开办
爱眼知识讲座

市民健康学校15日
开讲肿瘤预防

□通讯员 沈路遥 程惠贞

□徐开发
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□记者 陈慧

因机构合并，林业局和农业局合并为农林局，自2015年6月
4日起，原农业局办公地点从行政中心搬迁至原林业局（花园大
道309号，紫薇花园宾馆旁），原农业局下属单位办公地址不变。
现已搬迁完毕，对外办公业务已恢复正常运行，特此公告。
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