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两个月前，张佳（化名）成了永报佳缘工作室的
会员。性格开朗的她在参加了几次活动以后，很快
与记者红娘熟稔起来，成了老朋友。这天，张佳做
客工作室。一照面，记者红娘就看见她手里拿了本
书，于是顺势拿过来翻了几页。没想到，这本名为
《迎男而上》的书，是一本自诩“一个正确指向美满
婚恋关系的GPS”的婚恋书籍。
“这可是最红的微博名人写的恋爱宝典，你想
看先借你看呀？”见记者翻看，张佳大方地说。“怎么
想到看这种类型的书？真的对你谈恋爱有帮助
吗？”记者发出了疑问。“成了永报佳缘会员后参加
了不少活动，见异性的机会也多了起来。有时难免
心里忐忑，周围却没什么人给我支招。想着翻翻这
些书，心里多少会有底一点吧。”张佳说。
恋爱不是应该在实践中积累经验吗？现在流行

从书上找答案了？送走张佳，记者带着疑惑登上了某
著名网上书城。在婚恋与两性类书籍目录下，4600
多本书籍赫然在目。《爱的十万个为什么》《三十岁前
别结婚》⋯⋯几乎每本同类图书都有着一个颇具眼球
效应的标题。那么，这些标榜“一抹就灵”解决各种婚
恋问题的图书到底讲了些什么“灵内容”？
买下几本婚恋类图书的电子版拜读，记者发

现，这些爱情工具书有些客观中肯，有些给出的建
议则让人觉得很出位。比如《嫁人经济学：天下女
人的婚恋必修课》就以经济学的视角，认为婚姻是
理性投资，为规避风险，人们在选择对象时，总是陷
入周密的计算与考虑之中，房子、票子、车子等非纯
粹爱情因素成为婚姻是否安全的重要考量指标。
观点如此出位却备受追捧，真让记者困惑。这

些书籍到底有没有用？我们又该如何选择这种类
型的书呢？
专家点评：
市妇联主席、国家三级婚姻家庭咨询师周晓

青：恋爱宝典，还有什么嫁人经济学，也许是一个新

兴的读物吧。我个人的观点不是很看好。从市妇

联近年来的维权工作情况来看，因为婚恋关系处理

不好而导致男女双方关系恶化，甚至导致家庭暴

力、家庭关系破裂的个案也有出现，并且来访者日

趋年轻化。往往这些人都是太以自我为中心。所

以，我觉得广大青年朋友不能一味地模仿或者盲从

这些婚恋“高招”。

当然，各种婚恋问题的图书中也有中肯的建议

可以参考和借鉴，看看这方面的书也无可厚非，大家

可以联系自己遇到的一些困惑和问题有选择地参

考，但不能作为教条，毕竟恋爱婚姻没有一个统一的

公式可以套用。选择伴侣时最终还是需要广大青年

朋友们理性思考，要对今后的婚姻有个合理的预期。

“恋爱宝典”
能帮人谈恋爱？
□记者 翁俏 胡双瑰

吃剧组盒饭，过把明星瘾

永报佳缘“六人晚餐”走进石鼓寮

还记得那次接头暗号找搭档、拼凑提示猜餐厅的“六人晚餐”吗？因为近期
永报佳缘活动太丰富，以致“六人晚餐”迟到一个月。神奇有趣、新鲜刺激的六
人晚餐而今“卷土重来”。这一站怎么吃、吃什么？

享受待遇 剧组盒饭四菜一汤

人人都看过电视上光鲜亮丽的电视剧和光怪陆

离的娱乐新闻，却少有人能和片场来一次这样的“亲

密接触”。永报佳缘就这么任性，把“六人晚餐”活动

搬到影视基地的拍摄现场，给嘉宾创造一个机会，“享

受”大牌导演、明星一样的待遇，吃一顿传说中的“剧

组盒饭”。

别小看这一盒饭，作为“剧组文化”的重要组成部

分，盒饭既能窥到明星喜好，又能看出剧组资金运转

状况，一直是娱乐新闻的关注重点。

下午5时的石鼓寮影视城，拍摄片场一派热火朝

天。本次“六人晚餐”就将在这里举行。嘉宾们刚围

观了一会儿剧组拍摄，吃饭时间就到了。望着摆在面

前简单的四菜一汤，嘉宾们都傻了眼，剧组伙食也太

平常了吧？

“剧组盒饭真的就是这样，我们今天吃的还是按

照导演的标准，特意吩咐加菜了呢！”一旁的浙江“任

兴堂”影视文化有限公司负责人何健说，“拍戏有预

算，一个剧组动辄几百号人，吃饭也是一大笔开支。

再加上要赶拍摄进度，实惠方便的盒饭就是最好的选

择了。”

“难道大导演和大明星在剧组也吃这些吗？”一位

女嘉宾发问。

“那得看制片人的伙食预算，还得看明星的个人

喜好了。像陆毅主演的《秦时明月》剧组，他们在永康

拍戏的时候，伙食就挺不错的。还有《小时代》剧组，

明星多预算也足，他们的盒饭都根据主演们口味量身

定制，还有饭后水果。一些讲究的明星，因为吃不惯

剧组里的伙食，会自己在保姆车里做饭呢。”何健说。

长年在娱乐圈活动，何健对这些娱乐圈的事可是

如数家珍，从盒饭聊到娱乐圈的八卦趣闻，让嘉宾们

听得津津有味，还真有点“寻常快餐一盒，品出人生五

味”的味道。

新奇体验 女饰千金男扮侠士

石鼓寮里怪石耸立，山崖上石钟、石鼓对峙，给人

留下无穷的意味和无限的想象。加上这里深山藏古

寺，又有终年不断的飞珠瀑布，难怪一直深受各剧组

青睐。娱乐圈可是年轻人的最爱，“六人晚餐”活动既

然放在已接待了几百部影视剧拍摄工作的石鼓寮影

视城举行，除了吃“剧组盒饭”，一定得跟导演学几场

戏。

走位怎么准确？表情怎么控制？镜头怎么捕

捉？作为表演指导，“任兴堂”影视的赖正清导演好好

给嘉宾们上了一堂影视拍摄基础课。

听完课，嘉宾们立马换上戏服，配好道具，过一把

“演员瘾”。赖导专门为本次活动排了比武招亲小情

景剧，由三位女嘉宾饰演任府千金，三位男嘉宾饰演

江湖侠士。

拍摄开始，随着镜头缓缓推开，“丫鬟”走上台开

口道：“任府今日特设擂台，为三位小姐比武招亲。尚

未婚配的青年才俊可得拿出看家本领让大家伙瞧瞧

啊！”话音刚落，三位身着华服的千金小姐便款款走上

擂台，向众人行了一礼。

“卡，过！”赖导对“演员”的表现十分满意，很快

开始第二条拍摄。换场、对台词、走位，镜头一次次重

复⋯⋯一切都按照影视拍摄流程走，有如此新奇的体

验，嘉宾个个都兴致十足，很快完成了所有拍摄任务，

圆满吃了一顿“创意六人晚餐”。

□记者 翁俏 胡双瑰

大家边吃边聊好开心。 见习记者 颜悦 摄

电话：87138907
QQ:2102336089

因开闭所设备检修，6月12日8:30—

17:30金胜202B开闭所停电，停电范围：路

灯变、田贩中央公变、永康市071工程、紫荆

苑3#公变、胜利女神等一带用户。雨天顺

延。因停电给用户带来的不便，敬请谅

解。

国网永康市供电公司
2015年6月4日

停电预告 2003年 11月17日，在
江南街道西徐村捡拾女性弃
婴一名，出生日期2003年11
月17日(估)，身体健康，随身
携带物品有一条粉色小毛
毯。

请孩子的亲生父母或者
其他监护人持有效证件与永康市福利院联
系，联系电话：0579-87175919。即日起60
日内无人认领，孩子将被依法安置。

寻找弃婴（儿）生父母公告

永康市社会福利院
2015年6月4日

浙江中常科技有限公司于2015年6月2
日经股东会决议，决定终止经营注销公司，
并成立清算组。请各债权人自本公告之日
起45天内，凭有效证据向本公司清算组申报
债权，逾期不报视为自动放弃。
清算组联系地址：永康市花街镇下时村

87号
联系人：施蝉媛
联系电话：18268884806

浙江中常科技有限公司清算组
2015年6月4日

注销清算公告
优选省内各地“五水共治、国道建设、市
政工程”等政府项目理财产品；“光伏宝”1
年期光伏电站收益权产品，预期年化收益率
7.5-8.5%；“光辉”3个月光伏电站收益权
产品，预期年化收益率5.5-6.0%。投资开
户请带身份证银行卡，新开可享7天预期年
化收益率10%特惠产品。
永康市产权交易所
咨询电话：87332301 87332302
地址：广电路179号，广电中心对面
（友情提示：产品有风险，选择须谨慎）

政府项目理财产品


