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卫冕全国男子拳击锦标赛49公斤级冠军后

吕斌回乡与巡特警切磋交流
□记者 章芳敏

5 月 29 日，2015 年全国男子拳

击锦标赛暨亚锦赛选拔赛在陕西省

咸阳体育馆举行。我市拳击选手

APB职业拳击世界冠军吕斌在49公

斤级决赛中，以较大优势再夺全国冠

军，顺利卫冕，并获得最佳技术奖。

3 日，吕斌回到家乡应邀来到市

巡特警防控二中队，与队员们交流指

导训练比赛经验。

心中要树立目标
有人曾说，理想是成功的引路

人。吕斌认为，他的成功之道，首先

在于从小树立当世界冠军的目标。

吕斌对大家说：“每个人心中都要树

立自己目标，这样才会更好地提升自

己。男人就要对自己狠一点，敢于挑

战，突破自己。”

吕斌回忆，在 9 年的拳击训练生

涯中，他吃过不少苦，但是，因为心中

有目标，一直坚持下来。“心有多大，

舞台就有多大。”只要有信念，持之以

恒地去努力，成功早晚会来到。

训练时要有团队精神
“平时的训练中，要有团队合作

精神。”吕斌说，“大家相互学习切磋

技战术，才能更快更好地提高。”

有人会觉得，体育健儿都是四肢

发达，头脑简单的人。吕斌觉得，当

某项运动达到一定水平后，要想出类

拔萃，比的就是智慧。所谓的技巧和

经验，都是在训练和比赛中形成的。

每个人都不是孤立存在的，特别

是在体育运动中，团队合作精神很重

要。正所谓合作共赢，只有学会了合

作，自己才能获得成功。

从训练中享受快乐
“拳击训练动作是怎么样的？给

我们示范下，可以吗？”在交流中，有

队员提出了这样的要求。

吕斌握起拳头，摆好动作，示范

了几个基本动作。标准的动作，引得

在场的队员拍手称赞。

吕彬边作示范边说：“出拳动作

要果断犀利。”话音刚落，队员们都摩

拳擦掌，跟着吕斌动起来。

“太多时候，训练都是枯燥乏味

的，这点，大家都深有体会。但是，我

们要尽量从训练中享受快乐。”吕斌

说。

4 日，吕斌将返回北京，准备前

往美国备战明年的奥运会。临走前，

他深情地说：“不论走到哪里，我都不

会忘记家乡。谢谢大家的支持和鼓

励，我一定加倍努力，争做骄傲的永

康人。”

□记者 程高赢

姚景林，1953 年生，著名书法

家。他自幼喜爱书法，初学魏碑、汉

碑，博采众长，默默耕耘几十年。擅

长行草，其作品多次参加国内外展

出，先后被文天祥祠、徐悲鸿纪念馆

等多处收藏。

他的作品于 2004 年 7 月 23 日，

第一次被称为“中国第一锤”的中联

国际拍卖中心拍卖，并以较高的拍卖

底价拍出。同年，他的书法作品首开

先河作为礼品赠送给国际奥委会名

誉主席萨马兰奇和时任主席罗格，以

及国际奥委会全体官员，并得到高度

赞誉。

姚景林曾作为文化特使到越南、

日本，为中国文化交流做出了贡献。

据介绍，近年来，在政府部门、

社会各界的关心下，市特殊教育学

校在硬件和软件方面都有很大的提

升，“随班就读”和“送教上门”成为

该校的教学亮点。学校现有班级 12

个，156 名学生，36 名特教教师。可

以想象，特教教师为了教育学生、照

顾学生，需要承受比一般教师更多

的工作压力和生活压力，需要付出

更多心血。

“特殊教育学校的学生像折翼的

小天使，需要社会更多的理解和关

爱。”姚景林感慨，“特殊教育学校的

教师因为责任和爱心在耐心地坚持

着，我们是否该做些什么？”

早在十多年前，姚景林用一个

社会学家的眼光观察到，由于起点

和个体的差异，社会上贫富差距依

然存在。作为一个艺术家，姚景林

关心社会的和谐发展，尤其关爱弱

势群体，选择了无私奉献自己艺术

成果的方式来慰藉他们的心灵。多

年来，他走遍了祖国南北东西的贫

困山乡，献出了一千多万元的艺术

作品。受赠地区的人们称姚为爱心

“姚大哥”。

这两天，姚景林尽量减少聚会，

闭门创作，争取拿出十余幅精品力

作，参加义卖活动。他想用纸墨笔砚

的人文艺术来关爱这个特殊的群体，

唤起社会对他们的更多关爱。

据悉，姚景林书法作品义卖时

间：5 日上午 9 时，地址：市特殊教育

学校。欢迎书法界朋友、企业家参

加 。 咨 询 电 话 ：15058588758

（582758）

文化特使、著名书法家姚景林来永献爱心

作品义卖所得捐给特教学校
义卖时间：5日上午9时 地点：市特殊教育学校

爷爷奶奶出钱给孙子买的房子

孙子能自主处置吗
问：我和老伴今年都是 70 多岁。3

年前我们出资 60 万元给孙子小应购买

了一套房子，一年前小应和女朋友小陈

登记结婚并在该房内成家。但婚后不

久，小两口不合，关系逐渐恶化。最近

我们发现孙子小应已经和其妻小陈协

议离婚，且小应在协议中将该房产送给

了小陈。这个情况我和老伴无法接受，

这房子是我们出钱买的，孙子小应可以

把我们买的房子送给小陈吗？

答：根据我国《物权法》规定：不动

产物权的设立、变更、转让和消灭，应当

依照法律规定登记，不动产物权的设

立、变更、转让和消灭依照法律规定应

当登记的，自记载于不动产登记簿是物

权归属和内容的根据。也就是说，不动

产的权属是以登记为条件、以登记簿的

内容为依托的。

你们夫妇出资给小应买的房产，从

法律上说，是你们对于小应的赠与，这

个财产属于你们赠与小应的婚前财产，

孙子小应是该房屋的所有权人。根据

《物权法》的规定：所有权人对自己的不

动产或者动产依法享有占有、使用、收

益和处分的权利。

小应作为房屋的所有权人，享有在

符合法律规定的情况下处分其房屋而

不受他人干涉的权利。因此，小应与小

陈协商后，在离婚协议中约定将房屋分

割给小陈，只要其意思表示真实，即发

生法律效力。即便你和老伴是出资人

也无权干涉小应的处分行为。

浙江律明律师事务所 应鹏飞律师

城乡公交司机
重回课堂培训
□通讯员 马笑玲

5 月 20 日开始，我市 308 名公交车

驾驶员重新拿起课本，走进继续教育培

训的课堂。

据了解，此次培训共有 308 名公交

驾驶员参加，培训重点是职业道德、职

业心理、政策法规、运输知识及公交车

驾驶员服务安全操作规程等。

根据国家及省交通部门的相关规

定和要求，公交车驾驶员继续教育的周

期为2年，培训结束后将进行结业考试，

凡考试不合格的司机要重新培训参加

补考，补考不合格者不得参加道路运输

从业人员资格证的年度审验。

2 日，著名书法家姚景
林携夫人应朋友之邀来永
做客。当他了解到市特殊
教育学校有一批特殊师生
群体，深受感动，当即决定
举行一次书法作品义卖活
动，把义卖所得全部捐给市
特殊教育学校。姚景林的
义举得到了市教育部门的
大力支持。

姚景林作品

吕斌给巡特警队员们演示拳击动作要领。


